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Данная программа представляет собой вариант программы организации внеурочной 

деятельности подростков. Предусмотренные занятия проводятся для учащихся 7 классов. 

Программа построена с учетом возрастных особенностей детей на основе планомерного и 

преемственного формирования и развития биологических и экологических понятий, усвоения 

ведущих экологических идей и научных фактов. Программа опирается на программу развития 

универсальных учебных действий, примерные программы отдельных учебных предметов, 

программу воспитания и социализации обучающихся. Составлена на основе авторской программы  

курса «Экология животных», автор И.М.Швец 

 

Программа построена на основе общенациональных ценностей российского общества: природа, 

здоровье, гражданственность, экологическая культура, и направлена на развитие мотивации и 

готовности повышения своей экологической грамотности, предусмотрительно, осознанно 

придерживаться ресурсосберегающего поведения, здорового и экологически безопасного 

образа жизни. 

Согласно   учебному плану количество часов внеурочной деятельности в 7-х классах составляет  

в объеме 1 час в неделю, 34 часа в год. 

1. Планируемые результаты 

Личностные результатыизучения курса 

- сформированность мотивационной основы учебной деятельности, включающая социальные, 

учебно-познавательные и внешние мотивы; 

 – сформированность учебно-познавательного интереса к новому учебному материалу и 

способам решения новой задачи;  

– способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности.  

получат возможность для формирования:  

– определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей 

правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 

– в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех 

простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и 

педагога, как поступить. 

Метапредметные результаты освоения курса: 

- овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умение 

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить опыты, делать выводы и заключения, структурировать 

материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;  

-  умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научнопопулярной 

литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, 

преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

-  способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью, своему и окружающих; 

-  умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать 

свою позицию. 

Регулятивные универсальные учебные действия  

Обучающийся научится: 

– определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя и самостоятельно; 



 – проговаривать последовательность действий; 

 – учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

рабочей тетради; 

 – учиться работать по составленному плану; 

– учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

 – учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности товарищей. 

Обучающийся получит возможность научиться:  

– в сотрудничестве с учителем и самостоятельно ставить новые учебные задачи; 

 – преобразовывать практическую задачу в познавательную;  

– проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 – осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу 

действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания;  

 – самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия. 

Познавательные универсальные учебные действия 

обучающийся научится 

–отличать новое от уже известного с помощью учителя; 

– перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы 

всего класса; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

 – находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, 

рисунков, схематических рисунков, схем). Обучающийся получит возможность научиться: 

– осуществлять расширенный поиск информации с использование ресурсов библиотек и 

Интернета; 

– осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 

 – осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

 – осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты; 

 – строить логические рассуждения, включающие установление причинно-следственных связей. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

 Обучающийся научится: 

– донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи ; 

– слушать и понимать речь других; 

 – совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).  

Обучающийся получит возможность научиться: 

– учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции других 

людей;  

– учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;  

 – понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

– адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;  

– адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих умений:  



 - восполнение возможных пробелов в знаниях по биологии; 

 - описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;  

– выделять существенные признаки предметов;  

– сравнивать между собой предметы, явления; 

 – обобщать, делать выводы; 

 – классифицировать явления, предметы;  

– определять последовательность событий; 

 – судить о противоположных явлениях;  

– давать определения тем или иным понятиям; 

 – определять отношения между предметами типа «род» - «вид»;  

– выявлять функциональные отношения между понятиями. 

 

2. Содержание программы. 

Тема 1. Экология животных: раздел науки и учебный предмет (1ч) 

Экология животных как раздел науки. Биосферная роль животных на планете Земля. 

Многообразие влияния животных на окружающую среду. Особенности взаимодействия 

животных с окружающей средой. Экология животных как учебный предмет. 

Основные понятия: экология животных, биосферная роль животных, взаимосвязь 

животных с окружающей средой. 

 

Тема 2. Условия существования животных (4ч) 

Многообразие условий обитания. Среды жизни. Взаимосвязи организма и среды 

обитания. Предельные условия существования животных. 

Основные понятия: среда обитания, условия существования, изменчивость условий, 

автотрофы, гетеротрофы, пассивное питание, активное питание. 

Экскурсия.  

Условия обитания животных.  

Тема 3. Среды жизни (5ч) 

Наземная среда обитания. Животный мир суши. Особенность условий обитания и 

разнообразие животных тундры, лесов умеренной зоны, степей, саванн и прерий, пустынь, 

тропических лесов, горных областей. 

Водная среда обитания. Условия обитания животных в воде. Отличия от условий 

обитания на суше. Приспособление животных к жизни в воде. Особенности жизни животных в 

морях и океанах, в пресных водоемах. 

Почва как среда обитания животных. Животный мир почвы. Приспособления у животных 

к жизни в почве. Почвенные животные и плодородие почвы. 

Живой организм как среда обитания животных. Приспособления у животных к жизни в 

живых организмах. 

Основные понятия: видовое разнообразие, природно-химические зоны Земли, суша, 

водоемы как жилище, бентос, планктон, почва как специфическая среда обитания животных. 

 

Тема 4. Жилища в жизни животных (1ч) 

Жилище как среда обитания и одно из важнейших условий существования животных. 

Разнообразие жилищ. 

Основные понятия: жилище животного, многообразие жилищ: дупло, нора, логово, 

лежбище, лежка, гнездо. 

Тема 5. Биотические экологические факторы в жизни животных (Зч) 

Животные и растения. Взаимное влияние животных и растений. Значение животных в 

жизни растений. Растения в жизни животных. 



Взаимоотношения между животными. Внутривидовые взаимоотношения, связанные с 

размножением. Взаимоотношения между родителями и потомством. Групповой образ жизни, 

лидерство и подчиненность. 

Отношения между животными различных видов. Различные формы взаимодействия 

между животными. Пищевые связи. Хищники и жертвы. Отношения «паразит — хозяин». 

Нахлебничество. Квартирантство. Конкурентные и взаимовыгодные отношения между 

животными. 

Животные и микроорганизмы. Роль микроорганизмов в жизни животных. Бактериальные 

и грибковые заболевания животных. 

Основные понятия: внутривидовые взаимоотношения, территориальные 

взаимоотношения, жизненное пространство, хищник и жертва, пищевые связи, взаимное 

приспособление, сожительство, взаимопомощь. 

Тема 6. Свет в жизни животных (1ч) 

Отношение животных к свету. Свет как экологический фактор. Дневные и ночные 

животные. Особенности распространения животных в зависимости от светового режима. 

Основные понятия: органы зрения и органы свечения, дневные животные, ночные 

животные, световой режим. 

Тема 7. Вода в жизни животных (2 ч) 

Значение воды в жизни животных. Вода как необходимое условие жизни животных. 

Влажность как экологический фактор. Эко логические группы животных по отношению к воде. 

Приспособление животных к различным условиям влажности. Поступление воды в организм 

животного и ее выделение. 

Основные понятия: содержание воды, поступление воды в организм, выделение воды из 

организма. 

Лабораторная работа.  

Реакция дождевых червей на различную влажность почвы.  

Тема 8. Температура в жизни животных (2ч) 

Значение тепла для жизнедеятельности животных. Температура как экологический 

фактор. Экологические группы животных по отношению к теплу. Холоднокровные и 

теплокровные животные. Реакции животных на изменения температуры. Способы регуляции 

теплоотдачи у животных. 

Основные понятия: холоднокровные животные, двигательная активность, спячка, 

оцепенение, теплокровные животные.  

Лабораторная работа.  

Движение амебы при разных температурах.  

Тема 9. Кислород в жизни животных (1ч) 

Значение воздуха в жизни животных. Газовый состав и движение масс воздуха как 

экологические факторы в жизни животных. Кислород и углекислый газ в жизни животных. 

Приспособления у животных к извлечению кислорода из окружающей среды. Дыхание 

животных. 

Основные понятия: окисление, газовый состав атмосферы, содержание кислорода в воде, 

дыхание водных животных.  

Домашняя практическая работа. Сравнение приспособлений млекопитающих к воздушной 

и наземной средам жизни.  

 

Тема 10. Сезонные изменения в жизни животных (4 ч) 

Сезонные изменения в жизни животных как приспособление к меняющимся условиям 

существования. Оцепенение. Спячка. Приспособления морфологические, физиологические и 

поведенческие. Миграции как приспособление к сезонным изменениям условий обитания. 

Основные понятия: оцепенение, спячка, длина светового дня, миграции. 

Лабораторная работа.  

Влияние сезонных изменений на развитие насекомых. 



Домашняя практическая работа. Фенологические наблюдения за животными зимой и 

весной.  

 

Тема 11. Численность животных (3 ч) 

Популяции животных. Плотность популяции. Численность популяции. Колебания 

численности. Динамика численности различных животных. 

Основные понятия: область распространения, неоднородность 

среды, плотность населения, численность популяции, динамика 

численности. 

Лабораторная работа. Динамика численности дрозофилы. 

Тема 12. Изменения в животном мире Земли (7 ч) 

Многочисленные и малочисленные виды. Причины сокращения численности видов. 

Естественное и искусственное изменение условий обитания. Охрана животных. 

Животные и человек. История становления взаимоотношений человека и животных. 

Одомашнивание животных. Редкие и охраняемые животные. Красная книга. Охраняемые 

территории России и ряда зарубежных стран. Региональные охраняемые территории. 

Основные понятия: многочисленные виды, малочисленные виды, деятельность человека, 

загрязнения, Красная книга, исчезающие виды, охрана животных, жилье человека как среда 

обитания для животных, заказник, национальный парк.  

Экскурсия. Памятники природы. 

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема Кол-во часов  

1 Экология животных: раздел науки и учебный предмет 1 

2 Условия существования животных 4 

3 Среды жизни 5 

4  Жилища в жизни животных 1 

5 Биотические экологические факторы в жизни животных 3 

6 Свет в жизни животных 1 

7 Вода в жизни животных 2 

8 Температура в жизни животных 2 

9 Кислород в жизни животных 1 

10 Сезонные изменения в жизни животных 4 

11 Численность животных 3 

12 .Изменения в животном мире Земли 7 

 ИТОГО:  34 

 

 

 


