
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ 
СП ЦДО и ПП «Мой выбор» МБУ «Школа № 46» 

 
По программе профильного отряда «Многонациональная кухня» 

Педагога дополнительного образования  Калмыковой Светланы Ивановны 
 
 

Дата Время Способ 
реализации 

 

Тема Ресурс/ссылки 

27.10.2020 15:00-

15:30 

 

15.50-

16.20 

С помощью 

ОЭР 

 

Самостоятель

ная работа 

Введение. 

Инструктаж по ТБ 

и ПБ.  

Русская кухня 

1.«Инструктаж по ТБ ПБ на осенних каникулах» посмотреть по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=O3kIdBIgQOk 

2.Просмотрите видеоматериал по ссылке: 
https://www.russianfood.com/recipes/recipe.php?rid=138699 

Попробуйте приготовить блинчики согласно пошаговой инструкции. 

Если возникают вопросы: 

Связь с педагогом: 

Через сообщения ВКонтакте 

По электронной почте:  alli.mu97@gmail.com 

 

 

28.10.2020 15:00-

15:30 

 

 

 

15:50-

16.20 

Самостоятель

ная работа 

 

 

 

Инструктаж по ТБ 

и ПБ. 

Русская кухня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Инструктаж по ТБ ПБ на осенних каникулах» посмотреть по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=O3kIdBIgQOk 

2.Просмотрите видеоматериал по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=_0Q2WyhqHLA 

Попробуйте приготовить пельмени. 

По всем вопросам связь с педагогом: 

Через сообщения ВКонтакте 

По электронной почте:  alli.mu97@gmail.com 

 

 

29.10.2020 15:00-

15:30 

С помощью 

ОЭР 

Инструктаж по ТБ 

и ПБ. 

1.«Инструктаж по ТБ ПБ на осенних каникулах» посмотреть по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=O3kIdBIgQOk 



 

 

 

15.50.-

16.20 

 

 

 

 

Самостоятель

ная работа 

Русская кухня 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.Просмотрите видеоматериал по ссылке: 

https://www.russianfood.com/recipes/recipe.php?rid=139846 

 

2.Попробуйте приготовить кашу гречневую с грибами по пошаговой 

инструкции. 

Связь с педагогом: 

Через сообщения ВКонтакте 

По электронной почте:  alli.mu97@gmail.com 

 

 

 

Методист СП ЦДО и ПП «Мой выбор»                                                                                                  Е.В.Уварова 


