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BBenenue

B nporecce oOydenus Mo JaHHON IpOrpaMMe B COOTBETCTBHH C HJCSIMH 37I0pPOBbecOEpETaromnnx
00pa30BaTeNbHBIX TEXHOJOTUH CTAaBUTCSA 3a7a4a chopMHUpOBATh Y MIQIIINX MIKOJLHUKOB HEOOXOIUMBIC
3HaHUS, YMCHHUS W HaBBIKK 3JI0POBOr0 o0Opasa >KU3HU, HAYYUTh HCIIOJIH30BATh IOJIYyYEHHBIC 3HAHHS B
MOBCEIHEBHOM KH3HU.

AKTYyaJIbHOCTh
OOyyeHne MIIaQIIMX LIKOJBHUKOB OEpEKHOMY OTHOLIEHHIO K CBOEMY 3/10pOBbIO, HAuuHas C
paHHEro JeTcTBa — akTyalbHas 3ajada COBpeMeHHOro ooOpas3oBanus. Ilpeanmaraemas nporpamma

HareneHa Ha (opMHUpoBaHUE y peOEHKA IIEHHOCTH 3/I0POBbsI, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32 COXPAaHEHUE U
YKPEIUIEHUE CBOEr0 3/I0POBbSl, HA PACIIMPEHUE 3HAHWKW M HABBIKOB YYAIUXCA O TMIMEHUYECKOU
KYJbTYpE.

HoBu3Ha pnaHHOM ©DporpaMmbl COCTOMT B CO3/JaHMM ILIEJIOCTHOM IPAKTUYECKOM CHCTEMBI
BOCIIUTAHMSI 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HU 00yJarOIUXCsl.

[Tporpamma «Illkona AOKTOPOB 3J0POBbS» JOJKHA CTaTh «IIKOJIOW 340pPOBOr0 o0Opasza >KU3HU»
yyamuxcs, rAe Jo0as HX  JeSITeNbHOCTh OyleT HOCHUTh  O3J0POBUTEIbHO-TIEAArOTHYECKYIO
HaMpPaBJIEHHOCTh U CIIOCOOHOCTh BOCIHTAHUIO Yy MIIAIIUX IIKOJbHUKOB MOTPEOHOCTH K 30POBOMY
o0pa3y >ku3HH, (OPMHPOBAHWE HABBIKOB TPHHITHS CAMOCTOSTEIBHBIX pEHICHUH B OTHOIICHUHU
MOAICPKAHUS U YKPEIICHHS 3J0OPOBbSL.

Leabr panHoii mnporpamMmbl: (GOPMUPOBAHHE JAYXOBHO-HPABCTBEHHBIX KadyeCTB JIMYHOCTH,
CMOCOOCTBYIOIIMX MOJUICPKAaHUIO 30POBOTO M Oe3omacHOro o0pas3a JKW3HH; HCIHOJIb30BAHUE
MIOJIyYEHHBIX 3HAHUN B MPAKTUKE C LEJIbIO YJIYYILIEHUS COCTOSIHUSI COOCTBEHHOI'O 3[0POBbS, CO3JaHHE
ONaronpHUsATHBIX YCIOBUM, 00ECIIEUNBAIOIINX BO3MOXHOCTh COXPAHEHUS 310POBbSL.

3agaun:

— (QopmupoBaHue y AeTel U UX poauTeNieil OTBETCTBEHHOTO OTHOLIEHUS K 3J0POBOMY U
Oe3omacHOMy 00pasy KU3HHU;

— (hopMupoBaTh y neTel MOTUBAIIMOHHYIO Cepy TUTHEHHYECKOTO MOBECHHS, O€30MacCHOM
KHU3HH, (PU3NIECKOTO BOCITUTAHUS;

— COXpaHEHHUE U YKPEIIEHUE 310POBbs AETEH MIIaJIIET0 MIKOJIBHOTO BO3PACTa;

— BOCMMTAHUE OJIE3HBIX MPUBBIYEK U Ipomarania GU3nuecKoi KyJlbTyphl, CIIOpTa, TYypU3Ma B
CEMBE;

— JI0OUTHCSA MOTPEOHOCTH BBIMTOJIHEHUS DJIEMEHTAPHBIX MTPaBUII 3I0POBbECOCPEIKEHHUS.

Jlannas porpamMma coctouT u3 10 (mecsaTn) Mozayseii: 5 (maTu) Moaysei Ha [-om roay
o0y4yeHMs, B KOTOPBIX COJIepKaHME€ W MaTepuajbl MPOrpamMMbl JIOTOJIHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs
COOTBETCTBYIOT «O3HAKOMHUTEIHLHOMY» YPOBHIO CIOXKHOCTH M S5 (msith) Monyned Ha Il-om romy
o0y4yeHMs, B KOTOPBIX COJIepKaHME€ W MaTepuajbl MPOrpamMMbl JIOTOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs
COOTBETCTBYIOT «0a30BOMY» YPOBHIO CIOXHOCTH.

| rox o0yuenmus:

Monayasb 1 «Mbl - Moiinoabipbi!» 3HaKOMUT JIeTel ¢ COOMIOIEHUEM TTPaBUJI JIMUHON TUTUEHBI;
MIPaBHJI MBIThSI PYK, HOT, T€JIa, CMEHBI O€Ibs

Mopnyas 2 «Moé HacTpoeHHe» 3HAKOMUT J€Tel ¢ MPUYMHAMHU, BIUSIOIIMMHI Ha HACTPOEHHUE;
CaMOBHYILICHNE; aHAJIU3 CUTYALMi; OpraHu3anys 10Cyra.

Monayab 3 «Mbl - aHATOMBI!» 3HAKOMHT JE€TEH C TOHATUEM U ONPEICIICHUEM OCAHKH;
3Ha4YeHHEM MPaBUIbHOW OCAHKHU JJIs1 HOpPMaJIbHOM paboThI ceplia, JeTKUX, FTApMOHUYHOTO Pa3BUTHS
BCETO OPraHU3Ma.

Monayab4 «Most 6e30naCHOCTBY» 3HAKOMUT JIeTel ¢ mpaBuiiaMu 0€30MacHOCTH

Mogaeas 5 «Pa3roBop o npaBHJIbLHOM NMUTAHUNY» 3HAKOMUT AETEH C MPABHIBHBIM
MUTaHUEM

Il rox oOyuenus:

Moayab 1 «Cekpersl 310pOBbsD» 3HAaKOMUT JETEH C HECIOXHBIMH IPUEMAMH CAMO
O3JI0POBJICHUS; IIEPBUYHOE IIPEICTABICHUE O JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTBAX, O IPaBUIBHOM HX
WCIIOJIb30BaHNH.



Monyab 2 «/Iuunasi 6e30macHOCTh» 3HAKOMHT JETEH C MpaBUjaMu O€30MacHOCTH J0oMa, Ha
meue; HpaBI/IJIbHBIM O6paH_[€HI/I€M C BHGKTqueCKHM TOKOM, BUAaAMH TpaBM.

Moayab 3 «llepBasi MeauIHMHCKAsE NOMOWIb!» 3HAKOMUT JI€T€M C OKa3aHUEM IMEpPBOM
MEIUIIMHCKON MOMOIIY NPU OTPaBICHUH SIIOBUTHIMU BEIIECTBAMH, YTapHBIM Ta30M; OKa3aHHUE MOMOIIH
MIPH TEIJIOBOM yJape, mepeoMax M yimoax.

Monayab 4 «Ilorognblie ycjoBUsD> 3HAKOMHUT JI€T€ C TNpaBWJIAMH COXPAHEHHS 370POBbS U
0€30MacHOCTH B JIFOOYIO MOTOAY; OKa3aHWs TEPBOM MOMOIIM MPH IEPEHATPEBAHHUH, TEIJIOBOM yIape,
YKyCe 3M€H; MPaBUJIaMU TTOBEJICHUS TIPU TPO3E.

Moayab 5 «®opMyja NPaBWJIBHOIO NHUTAHMS» 3HAKOMHUT JI€T€ OCHOBaM IPaBUJIBHOTO
MUATAHUS.

PabGora mo npaHHOW mporpamMme CTPOUTCS Ha MPHUHIMIAX TyMaHUCTUYECKOW MEJaroruku u
TICUXOJIOTHH, BBIPAXKEHHBIX MpaBujoM Tpex [1: mnonnmanue, npuHsTHe, IpU3HAHKE.

Y4er MHIUMBUIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH, yBaK€HHE K peOCHKY, K MpPOLECCy M pe3yibTaraM €ro
NESATEIbHOCTH, KOMIUIEKCHBIM TOJXO0Jl, CHUCTEMAaTUYHOCTh U TMOCJIEI0BAaTEIbHOCTh, HHTETpaIus,
HarJITHOCTh — B)KHBIE PUHITUIIBI PEATU3alUU POTPaAMMBbI.

Coneprkanue pa3iesioB CTPOUTCS HA OCHOBHBIX MPUHIUIIAX TUAAKTHKH:

HAYYHOCTh: TMpEAJiaraéMblii MaTepuan COOTBETCTBYET MPEJICTABICHUIO COBPEMEHHON HaykKu 00
O0COOCHHOCTSIX 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HU;

JAOCTYMHOCTb: COJEp)KaHUE Kypca B COOTBETCTBHUH C BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTSMHU MIIAIIMX
IIKOJILHUKOB.

HATJISIAHOCTh — TIO3HAaHHME OCYIIECTBISETCS C MCIOJIb30BAHUEM COBPEMEHHBIX TUAAKTHUECKUX

CPEICTB;
3aHMMATEJbHOCTb — MaTepual U3JIaraeTcs B 3aHUMATEIbHOM, UTPOBOI hopme;
AKTYaJbHOCTh — OTPaXaeT HACYIIHbIE TNPOOJEMBbI, CBSI3aHHBIE CO 3J0POBHEM JIETEH,

TMTUEHUYECKUMHU, KYJIbTYPHBIMU, COLUAILHBIMU HOPMaMH U IEHHOCTSIMU;

LEJIOCTHOCTh COZep)KaHusl 00pa30BaHUS — BBIACICHHE OCHOBHBIX ITAllOB M OJOKOB, JIOTHYECKAs
IIPEEMCTBEHHOCTh C YpPOKaMH Pa3HOH IeJIeBOM HAIpaBJICHHOCTU B Ipoliecce ero ocyuectnieHus. [lpu
3TOM HEOOXOJMMO BBIJICIIUTh HPAKMUYECKYIO HANPAGIEHHOCHb KypCa.

Conep:kaHue 3aHSATHH HANpaBiICHO HA pa3BUTHE y OOYYAIOLIUMXCS HETaTUBHOI'O OTHOLICHHS K
BpEIHBIM NIPUBBIUYKaM, Ha BOCITMTAHHUE CHJIBI BOJIM, OOpETEHUE JIPY3€H 1 OpraHU3alHIo JOCYTa.

O0ecneyeHne MOTHBAIIUM:

BBITh 310pOBBIM — 3HAUUT OBITH CUACTIUBBIM M YCIIECUIHBIM B Oy IyIIel B3pOCION )KU3HH.

3aHsTHS HOCSAT Hay4HO-00pa30BaTeIbHbIA XapakTep.

OcHogHbie 6u0bl OeamenbHOCIU YUauUXCca:

—  HaBBIKM JUCKYCCHOHHOTO OOIIECHUS;

—  OTBITHI

—  WIpHI,

—  Tpa3/JIHUKH;

—  KOHKYPCBI;

—  PHCYHKH.

Jannas o6mmeoOpa3oBaTenbHas obuepaspuBaromas nporpamma «lIllkona 10KTOPOB 310POBHSH
MOUGUIIMPOBAHHAS, COCTABJICHAa HA OCHOBE IMPOTPAMMBI aBTOPCKOTO KOJIJICKTHBA:

JILLA. ObyxoBa, H.A. Jlemeckuna, O.E. Xupenko «Illkona 10KTOpOB mpUpoabI»,

YyebHO—MeTomueckoro mnocobust «HoBeie 135  ypoKOB 370pOBbSl MIIM IIKOJIA JOKTOPOB
npupoas».A.O0yxoBa, H.A. Jlemsickuna, O.E. XXupenko — Mocksa: Bako, 2014,

Konuenum 1yxoBHO-HPaBCTBEHHOT'O Pa3BUTHS U BOCIIUTAHUS JIMYHOCTH IpakjaHuHa Poccun.

JononmautenpHass  oOmieoOpasoBarenbHass  mporpamma  «lllkoma — TOKTOPOB — 3I0pOBBSI»
MoaudUIMpoBaHa MO dYacaM. Yackl NporpaMMbl pacuIMpeHbl 3a CYET MPAKTUYECKHX 3aHATHH,
MIPETIOIATaoIINX TOIBUKHBIE UTPBI, PYCCKHE HAPOIHBIEC UTPHI.

Ilexarornyeckasi nejecoodpa3HocTb. Pabora no nanHON mporpaMMe MHTEpecHa U MoJe3Ha Ui
JeTeH, Tak KaK YUYUT MJIaIIINX IIKOJIGHUKOB PEIIaTh MPOOIEMbI U IPUHUMATh PEIICHUS, COTIPOTUBIISITHCS



AAaBJICHUIO CBECPCTHUKOB, KOHTPOJIHNPOBATH CBOE IMOBCACHHUE, IPCOH0JICBATL CTPECC U TPCBOT'Y.

VY CTaHOBIIEHUIO ITOJIOKUTEIBHON NCUXOJIOTNYECKON aTMoc(epbl CrIOCOOCTBYET OTCYTCTBUE OLIEHOK
Ha 3aHATUAX. B caMoM nene, Hy’)KHO JIM OL€HUBATh OTKPBITOCTh U YECTHOCTH B JIUCKYCCUU WJIM CTEIIEHb
BKJIIOYCHHUSI yUCHHKA B OOIIyI0 paboTy? BaKHBIM 3J€MEHTOM IM0J00HOr0 OOy4YeHHs SIBISETCS OLIEHKA
3aHATHHA ydyeHHKamu. OHa OTpa)kaeT, BOBJICYEHBI JIM 3MOLMOHAIBHO YYEHUKHM B IIPOUCXOZSINEE Ha
3aHATHSIX, a TAK)KE TO, YTO OHU YCBOMJIU.

Copnepxanue 3aHATUN, MX HANpPaBICHHOCTb OOYCIOBIEHbI OOIIMMH 3afayamMM (OPMHUPOBAHUS
JUYHOCTH peOEHKa, MO3HABATENIBHBIM CO/ICP)KAaHHUEM WIPOBBIX 3a/1a4 M UTPOBBIX JeiicTBUA. Pa3zpaboTku
3aHATUI MO KOHKPETHBIM TE€MaM COJIEp’KaT HPABCTBEHHbIE TPEOOBAHMS M B3aMMOOTHOLICHUS MEXAY
JETbMH, K CIIEI0BAaHUIO HOPMaM IOBEICHUS.

Hcnonb30BaHne BO3MOXHOCTEH  370pOBbECOEpEraromux —IMeJarorndeckKux TEXHOJIOTUH B
KOHEYHOM MUTOre NPUBEAET K MOBBILICHUIO UHTEpPECA K 3HAaHUAM, 00ecrieuuT peOEHKY MoJyyeHHe 3HaHUM
O LEJIOCTHOCTU U TapMOHUU MHpa, NMPOOYIUT B HEM OCO3HAHME OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 3/J0pPOBBE U
310pPOBbE OKPYKAIOILUX.

Axmyanu3zayua 3HaHUI TPOBOIUTCS B BHUJE ONPOCOB, NPEAJIOKECHHBIX YUUTENIEM, KOHKYPCOB,
CKa30K, PUCYHKOB, BBIIIOJIHEHHBIX JE€TbMH JIOMA.

3anstust «lllkosbl TOKTOpOB 3740pOBbSI», U B TOM uucie (PU3KYJIBTMUHYTKH, COJEp)KaT JBa
OCHOBHBIX CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTA!

a) MOTHBAIlMOHHBIA KOMIIOHEHT — T.€. BBIpA0OTKa BHYTPEHHEW MOTHBALMHM YUEHUS, SBISIOLICHCS
OCHOBOHM (pOPMHMPOBAHUS O3HABATEILHOIO UHTEPECA;

0) omepalMOHHBIM KOMIIOHEHT — HAay4YMTh Y4YalllUXCSi OpPraHU30BBIBATH CBOIO COBMECTHYIO
3/10pOBbECOEPEraroUIyIO AEATEIbHOCTh B COOTBETCTBUH € y4eOHOMU 3a1aueil.

Ilpakmuueckue 3anamua BKIOYAIOT PEIIEHUE KPOCCBOPIOB IO TeMe 3aHATHs, 3a1ad 1no ObX,
JIEJIOBbIE KOHTPOJIbHBIE C IPUMEHEHUEM UIPOBBIX TEXHOJIOTHH.

QDu3KyrbmmuHymKu TPOBOAATCA TYT XK€, B Kiacce, M IpeAHa3Hau€Hbl JUIsl KOHKPETHOTO
BO3JICMCTBUS Ha Ty WIM MHYIO TPYIITY MBIIIIL MU CUCTEMY OopraHu3ma. OHM OPraHUYECKH COUYETAOTCS C
YCBOEHHEM HOBOTO MaTepuayia, HO IpPH ATOM HE TOJBKO HE OTBJIEKAIOT OT YYEHHUs, a Hao0opoT,
CIOCOOCTBYIOT MHTEHCH(PHUKALIUK YMCTBEHHOM paboThI.

O} PexTUBHOCTh 3aHATUH MO JaHHOM MporpaMMe B 3HAYUTEIBHOM CTENEHU 3aBUCUT OT
pa3HooOpa3usl CpPeJCTB U METOJIOB, KOTOpBIE MEaror UCHoJb3yeT B cBoel pabote. «lllkoma qoKTOpOB
3/10pOBbs» NMPEAYCMaTPUBAET CIIEIYIOIINE MeTOAbI Pa0OThI C IEThMHU:

- 3aHUMarTesbHas Oecena,

- pacckas,

- YTeHUE U 00CYX/IeHUE TE€TCKUX KHUT IO TEME 3aHATHS,

- HHCLEHUPOBAaHUE CUTYaIHil,

- IPOCMOTP BUAECOPHIBMOB.

@®opMbl OpraHu3aluy y4eOHOro mporecca MOTYT ObITh Pa3HOOOpPA3HBIMH: 3aHATHSA B Yy4eOHOM

KaOuHeTe U B IPUPOJIE, IKCKYPCUH, YPOKH — myTemecTBus, ypoku — KBH, npa3znuuku, urpel, BAKTOPUHBI
U 1p.

Bozpacr gereii: [Iporpamma paccuntana Ha aereit 7-12 ner.

1 rox oOyuenus — 7-9 ner.

2 ron oOyuenusi— 10-12 mer.

Cpoxu peanu3anum NporpaMMa peam3yercsl B TEUEHUE 2-X JIET.

DopMbl 00yYEeHUS - OUHAS

@DopMbI OPraHU3aLMH AeSITeJIbHOCTH. 3aHATHS TPYIIIOBHIE.

Pexum 3aHATHH

3aHATHS TPOBOJATCS COMJIACHO PACTHCAHUIO Yy4eOHBIX 3aHATHH (3 dYaca B HEHCNIO) B
coorBercTBUH ¢ Hopmamu CanlluH. J[murenpHOCTE yueOHOTO 3amsatus — 40 munyTt. [lepepriB Mexmy



3aHATUAMHA 10 MUHYT.

VYueOHEbIi I1aH pacnpeaciicH B COOTBETCTBHUU C BO3PACTHBIM NPUHIUIIOM KOMIIJICKTOBAHUSA T'PYIIIL U
paccunTaHd Ha IIOCIE€A0BATCIBHOC PACIHUPECHHUE TCOPETUICCKUX 3HAHUM 1 IMPaKTHYCCKUX YMGHI/If/'I N HaBBIKOB
3aHUMaromIuxcCcs.

O:xunaemble pe3yabTaThl 0CBOEHHUS MPOTPaAMMBbI

JINYHOCTHBIMHU pe3yJIbTATAMHU U3YYCHHS IPOTPAMMBI SBJISIETCS (POPMHUPOBAHUE CIEAYIOLINX
YMEHUU:

o OYeHUuBamy KU3HEHHbIE CUTyaluu (TIOCTYIIKH JIFOJIeH) ¢ TOUYKU 3pEHUsl OOIIETIPUHATHIX
HOPM U LIECHHOCTEH;

o 00bsCcHAMb C TIO3UIUU  OOIEYEIOBEYECKUX HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEH, IOYeMy
KOHKPETHBIE TIOCTYIKU MOYKHO OIICHUTh KaK XOPOIINE WU IIJI0XHE;

. CaMOCTOSITEIILHO Onpedeisims U 8blCKA3bI8AMb CAMBIE TIPOCTHIE 00IINE IS BCEX JIF0JIei
MpaBuJIa MOBeIeHUs (OCHOBBI 00IIEUeTIOBEUECKUX HPABCTBEHHBIX [IEHHOCTEH ).

B npennoskeHHBIX CUTYaIUAX, OMUPAsCh HA OOIIHE JJIs BCEX MPOCTHIE MPaBUJIa MOBEACHHS,
oenams 8b1O0P, KAKOU MOCTYIOK COBEPILHUTb.

MeranpeaMeTHBIMH  pe3yJbTaTAMH W3yYCHUS TPOTPaAMMBI  sBISETCS  (OPMHPOBAHUE
CIIEYIOIINX YHUBEPCAIBHBIX yueOHbIX neicTBuit (YVY /).

Pezynamuenvie YY/I.
onpedensimob M (hopmyauposams 1eib ACITSILHOCTH C IIOMOIIBIO IEIarora;
npocosapusams MoOCIEI0BATEIIbHOCTh JEHCTBUN;
VUUTBCS 8bICKA3bI6AMb CBOE TIPETIONOKEHUE (BEPCUIO) HA OCHOBE PabOTHI;
YYUTBCS pabomams N0 TMPEITI0KEHHOMY TIeIaroroM TUIaHy.

o YUUTBHCS COBMECTHO C MEJaroroM U IPYrUMH YUYCHHUKAMU 0a6amb SMOIIMOHATIBHYIO OYEHKY
JEeSITeIbHOCTH TPYIIIIBL.

Hoznaeamenvnvie YY/I.

o OpPHEHTUPOBATHCS B CUCTEME 3HAHUN: OM.iuyams HOBOE OT YK€ U3BECTHOTO C TIOMOIIBIO
Me/1arora;

. JieNlaTh IPeIBapUTEIbHBIA 0TOOP HCTOYHMKOB MH(POpMAINH;

. NOOBIBaTh HOBBIE 3HAHMUSI: HAXOOUMb OMEemyl Ha BOIIPOCHI;

. nepepadaThIBaTh MOTYYEHHYIO HHDOPMAIUIO: deamb 6b1600bl B PE3YJIbTaTe COBMECTHOM

paboThI BCel TPYMIIbL.
Kommynuxamuenwvie YY/I.

. oghopmasims CBOIO MBICIIb B YCTHOM M MUCBMEHHON peuH;

. cywams 1 NOHUMAmMyb pedb IPYTHX;

. COBMECMHO 00208apuU8amMbCs O TpaBUIaX OOLIECHHS U MOBEACHUS B LIEHTPE U CIIEJ0BATh
uMm;

o VUUMbCS BbINOIHAMb PA3IUYHbLE pONU B TpyIIe (JIepa, UCIOJHUTEINS, KPUTHKA).

IIpenmeTrHble pe3yabTaThl

OOyuyarommecs1 HayyaTcs:

o pa3aryaTh MOJIE3HbIE U BPEeIHbIE [ 3J0POBbs MOCTYIKH; MPUBBIUKH, YKPETUISIOLINE
3/10pPOBBE;

o M03HaBaTh caMoOro ce0s W CBOM BO3MOXKHOCTH; YEpThl XapakTepa JIOJel; MpUUYHHbBI

HEYBEPEHHOCTH B ce0e; HMHTepecHble M 0e30MacHble CIOCOObl BPEMSIPENPOBOXKICHHS; KayecTsa,
JOCTOMHBIE YBaXKEHHUSI; KaUeCTBA BasKHBIE JIJIS IPYKOBI,

o paccykIath O BPEIHOM BJIHMSHAM Tabaka M aJKOTOJISI HA 3J0POBBE W IMOCIEICTBUS WX
yIoTpeOIeHUSI.

O0yyaromuecsi M0JIy4aT BO3MOKHOCTb HAYYHThCH:

o IIPpUHUMATh PCIICHHA B OIMACHBIX CUTYyallUuAX;

. n30erarb HEMPUITHBIX YyBCTB;



*  OLIGHUBATH CEO;

*  HEarpecCMBHO OTCTaMBaTh CBOW MO3HUIIUH;

*  MPOSIBISATH IPYXKOY;

*  TOBOPHUTH «HET» B OMACHBIX CUTYAIIHSX;

*  KPHUTHYECKH OTHOCHTCS K yHOTpeOIeHHIO Tabaka, aKoroJis.

Kputepun onieHKH 10CTHKEHHS IVIAHUPYEMbIX Pe3yJbTAaTOB

B ocHOBY wu3y4yeHHs MNpOrpaMMbl MOJIOKEHbI IEHHOCTHBIE OpPUEHTHUPHI, JIOCTUKEHUE KOTOPBIX
OTNPENIENISIIOTC ~ BOCHUTATENIBHBIMM  pe3ysibTaTaMd.  BocnurartenpHble  pe3yjabTaThl  JIESTEIIbHOCTU
OLICHUBAIOTCS 110 TPEM YPOBHSIM.

Ilepeuviii ypoeenv pe3ynrbmamoe — TPUOOPETECHHE IIKOJIHHUKOM COIMAJIBHBIX 3HAaHUH (00
OOIIECTBEHHBIX HOpPMax, yCTpOWcTBE OOIIECTBA, O COLMAIBHO OJ00pSIEMBIX W HEomoOpseMbIx (opmax
MOBEJICHUST B OOIIECTBE W T. II.), MEPBHYHOIO TMOHUMAHUS COIMAIBHON PEATHbHOCTH W IOBCEAHEBHOU
KU3HU.

JIJist HOCTHXKEHUSI IAaHHOTO YPOBHS PE3y/IbTaTOB 0CO00E 3HAUCHUE NMEET B3aMMO/ICHCTBUE YUCHUKA
CO CBOMMH IeJaroraMy Kak 3Ha4MMBIMH JJIs HETO HOCUTEISIMU TMOJIOKHUTEIBHOTO COLUATBHOTO 3HAHUS U
MTOBCETHEBHOT'O OIIBITA.

Bmopoii ypoeens pe3ynomamoe — nonydeHre IIKOJIbHUKOM OIBITA MEPEKUBAHUS U TO3UTUBHOTO
OTHOIIIEHHUS K 0a30BBIM IIEHHOCTSIM 0O0IIIeCTBa (4eJIOBEK, ceMbsi, OTeUecTBO, MPUPOAa, MUP, 3HAHUS, TPYI,
KYJIbTYpa), IEHHOCTHOTO OTHOILIEHHS K COLUATbHON peaIbHOCTH B IEJIOM.

Jnst moCTWKEHWs JAHHOTO YPOBHS — pE3yJbTaTOB 0CO00€ 3HAYCHHE HMEET B3aUMOJICHCTBHUE
IIKOJIBHUKOB MEXIy cOOOW Ha ypOBHE TBOPUYECKOTO OOBEAMHEHHMS, LIEHTPa, TO €CTh B 3allUIICHHOH,
JIPYKECTBEHHOHN Mpo-conuanbHoi cpene. MIMeHHO B Takod ONM3KOM coOLMalbHON cpene peGEHOK
nojiydyaeT (WM HE TMOJIydaeT) MepBO€ MPAaKTHUECKOE MOATBEPKICHUE MPUOOPETEHHBIX COLMATbHBIX
3HaHUM, HAUUHAET UX IEHUTH (WJIM OTBEPraer).

Tpemuit ypoeenv pe3ynbmamog¢ — TOIYyYCHUE MIKOJIHHUKOM OIBITA CAMOCTOSITEILHOTO
OOIIIECTBEHHOr0 JeHCTBHA. TOJIBKO B CaMOCTOSTEIHLHOM OOIIECTBEHHOM JCHCTBUHU, JCHCTBHU B
OTKpPBITOM COIIMyME, 3a TMpeAeNaMu IPYKECTBEHHOW CpeAbl TBOPUYECKOTO OOBEIWHEHHUS, IS IPYTHUX,
3a4acTyl0 HE3HAKOMBIX JIIOJIEH, KOTOpPhIE BOBCE HE OOSA3ATEIHHO TMOJIOKHUTEIHHO K HEMY HACTPOEHHBI,
IOHBIN 4YeNOBEK JEHUCTBUTEIBHO CTAaHOBHUTCA (2 HE MPOCTO Y3HAET O TOM, KakK CTaTh) COIMAIbHBIM
nesiTeseM, TpaKJaHHHOM, CBOOOIHBIM YeTTOBEKOM. IMEHHO B OMBITE CAMOCTOATEIHHOTO OOIIECTBEHHOTO
JeCTBUS TpUOOpeTaeTcs TO MYXKECTBO, Ta TOTOBHOCTh K IIOCTYIKY, 0€3 KOTOpPBIX HEMBICIUMO
CYIIIECTBOBAHME TPaKIaHIHA U TPAKTAHCKOTO OOIIECTRA.

@opMbl NOABEAEHNSI UTOTOB

st oTcnekuBaHUs Pe3yIbTaTOB MPEIyCMATPUBAIOTCS CIEAYIONINE (POPMBI KOHTPOJIA:

BxoaHasi AMArHOCTUKA: aHKETUPOBAHUE M TECTUPOBAHUE B Hauaie yaeOHOro roja.

Ouenka B mpoiecce: TeCThl, BAKTOPUHBI U T.I1. HA MPOBEPKY YCBOEHUS MPOTPaMMbl; aKTUBHOCTh
yYaluxcs Ha 3aHATHIX; OIEHKA SMOIIMOHAIBHOTO (DOHA IO OKOHYAHUIO 3aHATHS; TOBBIINICHUE WHTEpeca
y4ammxcs K MOUCKy MHGOPMAIMHU 10 TEeMAaTUKE Kypca; MPOSBICHWE MHTEpPEca POJAUTENICH K 3aHATHAM;
MIPUMEHEHHUE MOTYYEHHBIX Ha YPOKaX HABBIKOB B JKU3HHU.

Ouemca M0 OKOHYAHMIO IIPpOrpaMmbl: AaHKCTUPOBAHHUEC W TCCTHPOBAHUC, IMPAKTHYCCKUC
3aHATHUA.

Yyeonwviii nnan

Mooynu Konuuecmeo uacos Dopmbl ammecmayuu,
Bcezo \ Teopus \ Ilpaxkmuka

I rox o0yuenus

1. Mb1 - Molinoasipst! 32 14 18 [legarornueckre HAOIIOAECHUS
3ammTa MpoeKToB




2. Moé nactpoeHue 16 4 12 [lemarornyeckue HaOIOAEHUS 3alIUTa
IIPOEKTOB
3. Mkl - anaTombtl! 12 4 8 [lemarornyeckue HaOJIOIEHUS
3amuTa NpoeKTOB
4. Most 0e3011aCHOCTE 10 2 8 [lemarornyeckue HaOJIOIEHUS
3amuTa npoekToB TectupoBanue
5. PasroBop o 38 10 28 [Tegarornyeckue HAOTIOACHHUS
MPABWJILHOM MU TAHUU 3ammra npoekToB TecTupoBanue
Bcero 108 34 74
II rox o0yuenus
Mooynu Konuuecmeo uacos Dopmbr ammecmayuu
Bcezo | Teopua | Ilpakmuka
1. CexpeTsl 310pOBbS [lenarornyeckue HaOMIOACHUS
27 15 12 3ammTa MpoeKTOB
2. JInuHas 6e301acHOCTh [legarornyeckue HaOIIOACHUS
27 18 9 VYcTHble onpockl 3aluTa MpOeKTOB
3. IlepBas MmeqUIMHCKAS 3aHSTHSI-UTPHI.
IOMOUIb! 14 9 5 3auTa NpoeKTOB
4. TloronHble yCcIOBUS [lenarornyeckue HaOMIOACHUS
10 5 5 3amuTa npoekToB. TecTUpoBaHuE
5. ®opmyna npaBunbHoro| 30 15 15 [legarornyeckre HAOIIOACHUS
MTUTAHUS 3ammra npoekToB. TecTupoBanue
Bcero 108 62 46
UTOro 216 96 120
| rox o0yuenus
Moayas 1 «MbI- Moiigoasipbby
YyebHO-TeMaTHYeCKUii TIaH
Ne Homep Konuu
TeMbI B €CTBO
Y4ed | yyeGHOM | uacoB Ha3BaHue TeMbl ®opMbI KOHTPOJIS
HoH IJ1aHe
Heten
H
Moayasb 1 «Mbl - Moiiioabipbi!»
1 1. 2 BBenenue B mpeaMer, INearoruyeckoe HaOIOIEHNIE
Nucrpykrax no Th u I1I1
2 1 2 Coertsl 1okTOpa Bosbl. [legarornueckoe HabmOAEHNE
3 1 2 Hpy3wst Boga u Meuio. YcTHBIH ompoc
4 1 2 YToOBI YN CIIBIIIAIIH. [lenarornueckoe HabIrOACHNE
5 1 2 [Touemy 60T 3yOBI. [lenarornueckoe HabIOACHNE
6 1 2 YrtoObI 3yObl OBLIH 310POBBIMH. [lenarornueckoe HabIOACHNE
7 1 2 Kak coxpaHuTh ynbIOKy Urpa-3zauer




8. 1 2 «Paboume MHCTPYMEHTBI» [Temarornyeckoe HabIrOIEHNE
YeJI0OBEKA
9. 1 4 3aueM 4eJI0BEKy KOXka bIii OTIpOC
10. 1 2 Hanéxnas 3ammra oprannzma Ilemarormueckoe HaOIIOIEHNE
11. 1 2 Ecnu xoxa noepexzaeHa YcTHBIN onpoc
12. 1 2 [Tutanue — HeoOXoaUMOE VYcTHbI ompoc
YCJIOBHE JIJISl )KU3HHU YEJIOBEKa
13. 1 2 310poBas nuia sl BCE CeMbU [Temarornyeckoe Halr0IEHUE
14. 1 2 CoH — ny4iiiee JeKapcTBO YcerHblil onpoc
15. 1 2 KoHTtposbHOE 3ansTHE B hopMe 3amura npoexTa
3aIUTHI TPOEKTOB
HUroro: 32

Moayas 1. «MbI- MoiaoabIpb»

Coaeprxanue nmporpaMmMbl MOIYJIsl
Tema 1. BBonHoe 3ansTHe. NHCTpYKTaX 110 TEXHUKE O€30I1aCHOCTH.
IIpaxmuueckas paboma B napax.
Tema 2. Cosetsl jokTopa Boapl. CoiHile, BO31yX U BOJa — HAILIM Jy4lIUE APY3bsl. 3ay4UBaHUE CIIOB.
becena no ctuxorBopenuto «Moitnoasipy». O3q0poBuTenbHas MuHyTka. CoBeThl JokTOpa Bosbl.
Ipakmuueckas paboma. Urpa «Jlockaku CIIOBEUKO».
Tema 3 [dpy3ss Bona u Msuto. becena 06 opranax 3penusi. 3ayunBanue cioB. OMbIT CO CBETOM.
I'mmuactuka quist rna3. CocTaBieHHEe MPaBUl OEPEKHOTO OTHOLIEHHS K 3PCHHIO
Ilpakmuueckas paboma. Urpa «llone3Ho — BpeaHo».

Tema 4. YtoObl ymu caslmanu. PaseirpeiBanue cutyauuu. IlpoBenenue ombiToB. O310pOBUTEIbHAS
MuHyTKa. [IpaBun coxpanenus ciyxa

Tema 5. Ilouemy Oomst 3yObl. PaspirpeiBanue cutyauuu. IlpoBeaenue omnbiToB. O310pOBUTENbHAS
MUHYTKA.

Ilpakmuyeckasa paboma. IlpaBun coxpaHeHHs cayXa.

Tema 6. Uto06b! 3yOb! ObUTH 310poBbIMH. becena. 3HakoMcTBO ¢ JoKkTOpoM 310poBas [luma. YnpaxHenue
«CrpsiTanHblii caxap». O310poBHUTENbHA MUHYTKA. 3aueM uenoBeKy 3yOHas mérka? Ilpakrtudeckas
pabota. Pa3yunBanue CTHXOTBOPECHHUS.

Ilpakmuyeckas paboma. TecT.

Tema 7. Kak coxpanuth ynbiOKy. [lcuxonormdeckuii TpeHuHr «CoTBopH coiHile B cebe». Berpeua ¢
nokropoMm 3nopoBblie 3yObl. Ilpaktnueckue 3ansaTus. O3mopoButenbHas MuHyTKa. Ilamsarka «Kak
COXPAaHUTD 3yObI».

IIpakmuyeckasa paboma. TBopueckas padoTa.

Tema 8. «Paboune nHCTpyMEHTh» uenoBeka. PazyunBanue urp «MeaBexbs oxota», «CoByILIKay,
IIpakmuueckas paboma. «He nporyctu Msa».

Tema 9. 3auem uenoBeky koxa. Urpa «Yranaiika». Berpeua ¢ noktopom 3noposas Koxa. [IpoBenenue
onbIToB. Pacckas yuurens. O3gopoBurenbHas MUHYTKa «ConHblKo». [TpaBuiia yxona 3a Koxeu.

Tema 10. Hanéxnas 3amura opranusma.

becena 06 opranax uyBcTB. Paccka3z yuurens. Ilpaxtuueckas pabota. O310poBHTENbHAas MHUHYTKA.
Pabota no tabnune «Ctpoenune kKoxu». MoaenupoBaHue

Tema 11. Ecim xoxa noBpexnaeHa. Paccka3 yuumrens o moBpexaeHusx Koxu. Mrpa «MoxxHO wimm
Henb3s». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA «ITION TYLLIN».

IIpakmuyeckasa paboma B napax «Kak oka3ars HepBYyO MOMOIIIb?»

Tema 12. Ilutanue — HEOOXOIAMMOE YCIIOBHUE ISl JKM3HU dYeloBeka. [loBTOopeHWe MpaBWil 370POBBS.
3ayuuBanue cioB. Berpeua ¢ goktopom 3noposas [Iuma. Ynpaxuenue s ocanku «lopay. Pabora no
Tabmuie «OpraHsl MAIIEBAPESHUS.



Ilpakmuueckas paboma. Urpa «IIpomoimku cka3ky».

Tema 13. 3nopoBas nuima 11 Beelt cembu. CoBeThl 1oKkTOpa 3n0poBas Iluma. Ananus cutyaunu. Urpa
«Yranaiikay. IIpoBeaenue omnbita. O3m0poBUTENbHas MUHYTKA. Mrpa «YUrto paspymaer 340pOBbE, 4YTO
YKPETLISeT?».

Ipaxmuueckas paboma. 3010ThI€ TpaBUIIa MTUTAHUS

Tema 14. Con — nyumiee siekapctBo. Urpel «MoxxHO - Henb3s», «FOHBINM KynnHapy. [loBropenue npasun
310poBbs AHanu3 cutyaruu. O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA «X0KIEHHUE 110 KaMYyIIIKaM»,

Ipaxmuueckas paboma. Urpa no ruruene cHa «I11oxo — xopotoy.

Tema 15. KonTponbHoe 3aHATHE B (JOpME 3aIIUTHI TPOCKTOB

Mopnyas 2 « Moe HacTpoeHHe»
YuyeOHO-TeMaTHUYeCKHMI IVIaH

Mopayasb 2 « Moe HacTpoeHue»

1. 2 2 Beenenue B npeamer, Muctpykrax no | [lemarornueckoe
Tb u III1 HaOJIFOeH1E

2. 2 2 Kaxkoe nactpoenue? Y cTHBIN onpoc

3. 2 2 S npumén u3 mKoJbl YcTHBIN onpoc

4. 2 4 S — yueHuk [legarornyeckoe

HaOJIFOIcHUE

S. 2 4 Bpennbie npuBeIKku YcTHBIN onpoc

6. 2 2 KonTtponbsHoe 3aHsTHE B hopMe 3amuTa NpoeKTa
3alIUTHI POEKTOB

Hroro: 16

Mopayas 2. « Moe HacTpoeHue»
Coaeprxanue nporpaMmbl MOLYJIsI
Tema 1. Beenenue B npenmert, Mucrpykrax o Th u I1I1. Ilpaktuueckas padoTa B nmapax.
Tema 2 . Kakoe Hactpoenue? Berpeua ¢ noktopoM JIro60Bb. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.

Ilpakmuueckas paboma. «A30yka BONIIEOHBIX CITOBY». TecT.

Tewma 3. S npumén u3 mkossl. becena. AHanu3 v pa3bpIrpbIBaHUE CUTYAIlUU. YTIpakKHeHne «J[roOuIb — He
mobuby, Pacckas yunrens. O3nopoBurenbHas MUHyTKa. PaboTta ¢ mocioBunamu.

Ilpakmuyeckas paboma. VIrpa «3aKoHYH paccKasy.

Tema 4. S - ydyenux. O310poBUTENIbHAS MHUHYTKa «YTIpaXKHEHUs >KUBOTHBIX». WUrpa «3Haeuib jau Tl
npaBuna?» Tsopueckas pabora «lIpuaymail mpaBuma». AHanu3 curyauuid. YreHue u paboTta 1O
conepxkanuto pacckazoB M. Kynauna «®ens Ha nepemeney, «B rapaepobde», «B cTonoBoit».

Tema 5. Bpenuele npusbiuku. becena «910 kpacusbiii yenoBek». Urpa «Jla - Het». O3n0poBUTENBHAS
MuHyTKa «JlepeBue». AHanu3 cutyauuu. CiaoBo yuuTens. 3ayddBaHHE CJIOB. DTO HYXHO 3allOMHUTB!
Ilpakmuueckasa paboma B napax.

Tema 6. KoutponbsHoe 3aHsTHE B (hOpME 3aIIUTHI TPOEKTOB.

Moayasb 3 «MbI-aHATOMBI!»
Y4eOHO-TeMaTHUYECKHM i IJIAH

Moayab 3 «Mbi-aHaToOMBI!»

1 3 2 Beenenue B npeamer, Muctpykraxk o Th | Ilenarornyeckoe HabmoieHue
u [T

2 3 2 Ckener — HaIia ornopa Ilenarornyeckoe HaOIOACHIE

3 3 2 Ocanka — cTpoiiHas Cli1Ha Y CTHBIN onpoc




4 3 2 Ecnu xouenib ObITH 310pOB becena.llpaktraeckas pabora
5 3 2 [ToaBuXHBIE UTPBHI Ilemarornueckoe HaOIOAEHUE
6 3 2 KonTposnbHoe 3ansTue B popme 3auera 3ayer

Hroro: 12

Monayab 3. «MbIl-aHATOMBI !>
Conep:xaHue NnporpaMmMbl MOAYJIst

Tema 1. Beenenue B npeamer, Uuctpykrax no Th u I1I1.
IIpaxmuueckas paboma B napax.
Tema 2 Ckener — Hamra onopa. Pacckas yuurens. [Ipaktudeckas padora. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA DTO
uHTepecHo. [IpaBuna nepsBoii momouiy.
Ipakmuueckas paboma «CaMmoMaccax yiieun».
Tema 3. Ocanka — crtpoiiHas cnuHa. Bcerpewa ¢ nmokropom CrpoitHas Ocanka. D9TO HHTEpEcHO!
OznopoButenbHass MuHyTkKa. Pabora mo tabnuine. [lpaBuia s moanep:kaHus MPaBUIBHOM OCaHKH.
IIpaxmuueckue ynpaxHeHUs
Tema 4. Ecnu xowemb ObITh 3710poB. Ckaska o mukpoOax. [IpaBuna 3akanuanus. O310pOBUTENbHAS
MuHyTKa. [Ipaktuyeckas padora. TBopueckast pabora. IT0 HHTEPECHO!
Ipaxmuueckas paboma TecT «370pOBBIN YEIOBEK — ATO...»
Tema 5. IlogBuxkHbie Urpel. Becénble cTapThl.
Tema 6. KontponsHoe 3aHaTHE B (hOpME 3alTUTHI IPOEKTOB

Moayanb 4 «Mosi 6€301aCHOCTB)»
Y4eOHo-TeMaTHYeCKHii IJIaH

Moayab 4 «Mosi 6€301aCHOCTB)»

1 |4 2 [IpaBumna 6e30macHOCTH HA BOJIE YcTHbIN onpoc
2 |4 4 Kak Bectu cebst Ha ynuue? [Tenarornueckoe HaOIrOI€HUE
3 |4 2 Bona - mam apyr YCcTHBIN ompoc
4 |4 2 KonTtponbsHoe 3aHsTHE B hopMe TectupoBanue
TECTUPOBAHUS
Hroro: 10

Monyab 4. «KMosi 6€30acHOCTbY»

Cojaep:xkaHue MporpaMmMbl MOIYJIst
Tewma 1 [IpaBuna 6e3onacHocT Ha Bojie. Pacckas yunrtens. 3HAKOMCTBO C MPaBHJIAMH ITOBEICHUS HA
BOJE.
Ilpakmuueckas paboma Pabota o Tabnumam «Y4uck maaBatby. MuTaius 1BKEeHUN TIOBIA
Tema 2. Kak Bectn ce0s Ha ymuue? Pacckas yuwrtens. [IpaBuno mepexona ymuisl B MecTax, IJie HET
ceerodopa. Urpa «Cserodop 3m0poBbsi». O310poBUTENbHAST MUHYTKA. AHAIM3 CUTYallud. 3ayduBaHUE
CIIOB.
Ipaxmuueckas paboma IlpaBuiia 6€30MaCHOCTH MOBEACHUS B TPAHCIIOPTE.
Tewma 3. Bona - mam apyr Berpeda ¢ nokropom Boga. [lpasuna moBenenus Ha Boge. O0Cy)aeHus
ctuxoTBopenus 1. EmenbsHoBa. O3mopoButenbHas MunyTka. Urpa «CBeTodop 3710pOBbS».
Ilpakmuueckas paboma Koraa ormacHOCTb PSOM.
Tema 4. KoutponbsHoe 3aHaTHE B (hOpME 3alTUTHI IPOEKTOB




Moayasb 5

«Pa3r030p 0 MPaBUJBbHOM MUTAHUMN»

YyeOHo-TeMaTHYECKHIi IJIAH

Mopnyas 5. «Pa3roBop o npaBHJIbHOM NIUTAHUMN

1 5 2 Bsenenue B npeamer, MHCTpyKTax 110 IIemaroruyeckoe
Tb u III1 HaOJIFO[eH1E
2 9) 2 W3 gero cocrout Haia nuia YcTHbIM onpoc
3 5 2 UTO HY>KHO €CTh B pa3HO€ BpeMs rojia YcrHbIN onpoc
4 5 2 Kaxk nmpaBunpHO nurarhCs, eciu VYeTHBII onpoc
3aHMMACUIbCS CIIOPTOM
S S 2 YTO MOYKHO IIPUTOTOBUTH, ECITH BHIOOP Y CTHBII OMpOC
IIPOJYKTOB OTPaHUYEH.
6 5 2 CaMble TI0JIE3HBIE TTPOTYKTHI YerHbiii onpoc
7 5 2 Urto Has0 ecTh, €CII XOUellb CTaTh VYcrHbIl onpoc
CHJIBHBIM.
8 3) 2 Kak npaBuibpHO ecTh YcTHBIN onpoc
9 3) 2 I'71e 1 KaK roToBST NUILLY YcTHBIN onpoc
10 5 2 W3 yero BapAT Kally ¥ KaK CAEIaTh Kauly | Y CTHBINA ONpPOC
BKYCHOI1?
11 5 2 Mo0J10KO ¥ MOJIOYHBIE NPOAYKTHI YcTHBIN onpoc
12 5 2 Japsl Mopst. UTO ¥ KaK IPUTOTOBUTH U3 VYeTHbII onpoc
PBIOBI
13 5 2 ITnox oGex, ecnu xyieba HET. YCTHBIN ompoc
14 5 2 OBoruy, sSToAbl U GPYKTHI — BATAMUHHBIE | Y CTHBIHN OIPOC
IIPOJYKThI
15 5 2 KynunapHoe nyremectsue no Poccun 3amuTa NpOEKTOB
16 5 2 Kak npaBUIbHO HAKPBITH CTOJ 3amuTa NpOEKTOB
17 5 2 Kaxk mpaBunbHO BecTH cebst 3a CTOJIOM 3amura npoeKToB
18 5 2 KonTtponbHoe 3aHsaTHE B OpME 3allMTHl | 3aluTa MPOeKTOB
MIPOEKTa
19 5 2 [lenarornueckoe
ITonBUKHBIE UTPBI
HaOIr01eHNE
Htoro: 38
Bcero: 108
Monayasb 5
«Pa3roBop 0 NpaBHJILHOM NUTAHUN»
Coaeprxanue nporpaMmMbl MOLYJIsI
Tema: 1  Baenenue B npeamert, Muctpykrax no Th u I1Il - Tlenaroruueckoe HaOmtoeHE
Tema: 2 M3 uero cocTout Hama nuuia - Y CTHBIN OIIpoc
Tema: 3 YTO HYKHO €CTh B pa3HOE BpeMs IoJia - VYeTHbII onpoc
Tema: 4 ~ Kak npaBUIbHO MUTATHCS, €CIIM 3aHUMACIILCS CIIOPTOM - Y CTHBIN OIIPOC
Tema: 5  YTo MOXHO MPUTOTOBUTH, €CIIU BBIOOP MPOJYKTOB OTPAaHUYEH. - Y CTHBIN OMpOC
Tema: 6  Camble none3Hble NPOAYKTHl -Y CTHBIN OIIPOC
Tema: 7  Uto HamO €CTh, €CJIM XOUYENIb CTaTh CUJIBHBIM. - VYcerHblil onpoc
Tema: 8§  Kak npaBuibHO €CThb - Y CTHBIN ONpOC
Tema: 9  I'ne m Kak rOTOBST MUILY - Y CTHBIA OMPOC
Tema: 10 M3 yero BapAT Kalllu ¥ Kak CAENaTh Kally BKYCHOW? - YCTHBIN onpoc
Tema: 11  MoaoKkO ¥ MOJIOYHBIE IPOAYKTHI - Y CTHBIN OMpOC
Tema: 12 Hapsl Mopst. UTO U KaKk IPUTOTOBUTH U3 PHIOBI - YCTHBIN 0nIpoc
Tema: 13 Ilnmox oben, ecnu xneba HET. - YCTHBIA OIIPOC




Tema: 14  Osoury, SAT0BI U PPYKTHI — BATAMHUHHBIE TIPOYKTHI - Y CTHBINA OTIPOC
Tema: 15 Kynunapnoe nyremectsue no Poccun - 3amuTa NpoeKTOB
Tema: 16 Kak npaBuiabHO HaKPBITh CTOJ - 3anmTa NpoeKTOB
Tema: 17 Kak npaBuiibHO BecTH ce0s 3a CTOJIOM - 3aiuTa NpoeKTOB
Tema: 18 KoHTtposbHOE 3aHATHE B (hOpPME 3aIUTHI TPOCKTA - 3aIlUTa MPOCKTOB
Tema: 19 IlomBuwxknble urpsl - Ilemarornueckoe HaOMIOAEHME
Il rox 00yuenust
Moayas 1. «Cekpemut 300p0oébs
Y4eOHO-TeMaTHIEeCKHi I1aH
Ne Haszeanue memot Konuuecmeo uacos Dopmbl KOHMPOIA
n/n Bcezo | Teopusa | Ilpakmuka
1. BsonHoe 3ansartue. 3 2 1 INegarornyeckoe HaOIIOACHUE
MHCTpyKTaX 10 TEXHUKE
0€30MacHOCTH.
[TpuunHa 601e3HM
[TpusHaku O6oJe3HH 2 [lenarornyeckoe HaOIIOAEHUE
3. Kak opranusm nomoraer 2 1 1 YcTHBIN onpoc
cebe cam
4, 310pOBBIi 00pa3 )KU3HU 2 1 1 [lenarornyeckoe HaOIrOAEHUE
S. Kakue Bpauu Hac neyat 2 1 1 [lenarornueckoe HabnoAeHNE
6. Nudexnnonnbie 601e3H1 2 1 1 [lenarornyeckoe HaOIrOAEHUE
7. [TpuBuBKHU OT OosIE3HEN 3 1 2 Urpa-3auer
8. Kakmue nexapcra Mbl 1 1 [legarornyeckoe HabOIEHNE
BBIOMpaEM
9. Jomarssis anteka 2 1 1 VYcrHbIl onpoc
10. | OtpaBienue neKapcTBaMu 2 1 1 [lenarornueckoe HabmoAeHNE
11. | IIumeBsie OTpaBICHUS 3 1 2 VYerHbll onpoc
12. | Bocmuraii ce0s. 2 1 1 3ammra npoeKToB
NTOroBe1ii KOHTPOIB
Bcero 27 14 13

Copaeprxanue nporpaMmbl MOIYJIsl

Moayas 1. «Cekpemut 300po6vsa»

Tema 1. BBogHoe 3anstue. MHCTpyKTax 1o TexHuke 6e3onacHocTy. [Ipuunna 601e3Hu. AHammu3

CTUXOTBOPCHUS. OS,Z[OpOBI/ITeJ'IBHa}I MHHYTKaA. HOBTOpCHI/Ie MYIPBIX CJIOB.

Ipaxmuueckas paboma «Iloémopernue myopwix ci1o6y
Tema 2. TlpuzHaku 0one3HU. AHAJIN3 CUTyalluu B cTuxoTBopeHnH C. MuxankoBa «["pumim.
O3znopoBuTENbHAS MUHYTKA.
Urpa — copeBHoBanue «KTo OosbIe 3HaeT?».
Ilpakmuueckas paboma 1o coctaByiennto mpasui «Kak momous 601bHOMY?
Tema 3. Kax opranusm nomoraet cebe cam. becena mo teme.

Urpa-copeBnoBanue «Kto Oosnbie 31aer?». Tect «TBoe 3710poBBE.
O3znopoBUTENBHAS MUHYTKA.
Ipaxmuueckas paboma «Ilomoru cede camy.
Tema 4. 3nopoBblii 00pa3 xu3HU. Berpewa ¢ noktopamu 31opoBbsi. [loBTOpeHne mpaBui. AHamu3
cutyanuu. Urpa «BcraBp crmoBeuko». O3nopoBuTENnbHAass MUHYTKA. Myzapele cinoBa AokTopa. CBexui
Bo3znyx.
Ipakmuyeckasn paboma «Myzpble cI0Ba JOKTOpa».
Tema 5. Kakue Bpaunm Hac nedar. Mrpa—copeBHoBaHue «Kakux TOKTOpOB Thl 3Haewib». lloBTOpeHue
COCTaBJISIOUINX 370pOBOro obpasza »xu3HHU. becena mo Tteme. O3q0poBHUTENbHAs MHUHYTKa. AHaIN3
cutyanuu. CamoaHaiIu3 30pOBbsI.




Tema 6. Nndexmumonnsie 6ome3nu. CioapHas padora. Urpa — copeBHoBanue «Kto Oosbiie 3HAET?».
O3znopoBuTenbHas MUHYTKAa. AHanu3 curyauuu B crtuxoTBopennn C. MuxankoBa «llonHsnack
TeMIeparypa...»
Ipaxmuueckas paboma, npoexmul «ITHPEKITMOHHBIE 0OJIC3HID)
Tema 7. llpuBuBKku OT Ooje3He. AHaim3 cuTyanuu B ctuxorBopeHun C.MwuxankoBa «lIpuBuBKay.
OznoposutenbHas MunyTka. Urpa «llone3sHo — BpegHo».
Ipakmuueckas paboma «IIpuBUBKHU OT O0JIE3HEN
Tema 8. Kakume nekapctBa Mbl BeiOupaem. Mrpa «Krto Oonbmie 3naer?» becema «M3 vero momydaror
nekapctBa». CioBapHas pabora. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. AHaIU3 CUTyaluud B cTtuxoTBopeHuu C.
Muxankosa.
IIpakmuueckasn paboma «Kaxue nexapcTBa Mbl BHIOUpaeM»
Tema 9. Jomammuss anrteka. Urpa «Cerodop 3mopoBbsi». Ananu3 curyauuud. PabGora Haz
ctuxorBopenuemM C. MuxankoBa «J{1s OonbHOrO denoBeka...» AnTteka goma. O310poBUTENbHAS
MUHYTKa. DTO MOJIE3HO 3HATh!
IIpaxmuueckas paboma no cocmagnenuio CRUCKA OOMAuiHeli anmexu.
Tema 10. OtpaBienue JsekapctBaMu. becena mo Teme, urpa-copeBHoBaHue «KTo mydiie 3HaeT»,
037I0POBUTETIFHAS MUHYTKA.
Ipaxmuueckas paboma «llomows npu ompasieHuu 1eKkapcmeamuy
Tema 11.ITumieBble otpaBieHus. [loBTOpeHHE NPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOrO OTpaBieHus. Pacckas
yuntens. O3popoButenbHas MuHyTKa. [IpusHaku mnumieBoro otpasieHus. [lepBas mnomombs npu
OTpaBJICHUSIX.
IIpaxmuueckas paboma «11uieBble OTpaBICHUS»
Tema 12. Boctiutaii cebsl.
WToroBelil KOHTPOIIb. 3alllUTa TBOPUECKUX IPOEKTOB. TeMbI MPOEKTOB: «310pOBbey, «IIpUBUBKNY.
«JlexapctBay. «OTpaBIeHUS.

Moayab 2 «JInunas 6e301aCHOCTBY

Y4eOHO-TeMaTHYeCKHil IJIaH

MNe Ha3zeanue memol Konuuecmeo uacos Dopmbl KOoHmMpPoONA
n/n
Bcezo Teopus Ilpaxmuxka
1. | Beognoe 3anstue. MHCTpyKTaX) 3 2 Ilegarornueckoe
110 TEXHUKE 0€30I1aCHOCTH. 1 HaOIro1eHNE
Bo uto 6B mourpars?
2. | OmacHOCTbh B HaIlIeM JIOM€ 3 1 2 Ilegarornueckoe
HaOJro/1eHue
3. | Kak Bectu ce0s Ha ynuie 3 1 2 YcTHBIl onpoc
4. | Bona - Ham nipyr 3 1 2 becena.llpaktnuec
Kas pabora
5. | YUToObl OroHb HE MPUYNHUI Bpeaa 3 1 2 [legarornyeckoe
HaOJ0ieHNe
6. | Uem omaceH 31eKTpUUECKUN TOK 3 1 2 becena.llpaktuuec
Kas pabota
7. | TpaBmbI 3 1 2 YcTHBIN onpoc
8. | YKycsl HaCEKOMBIX 3 1 2 Ilegarornueckoe
HaOJI0ieHNe
9 Yro MbI 3HaeM npo cobak u 3 1 2 3amuTa NpoeKTOB
KOIIIEK.
KonTtpons 1 yuet 3HaHU# U
YMEHUH




| Beero | 27 | 9 \ 18 \

Moayasb 2 «JIuunasi 60€30MaCHOCTH)
Conep:xaHue nporpaMmMbl MOAYJIst
Tema 1. BogHoe 3anatue. MHCTpyKTaX MO TEXHUKE 0€301MaCHOCTH.
«Bo 4to 061 mOUTPaTH?»
HNucnenuposka ctux. C Muxankosa. «llyrenecTBrue B MpoOIIIOE.
MuHH-COpEBHOBAHUS.
Ipaxmuueckas paboma «BbriOupaeM Mo IBUKHBIE UTPHD».
Tema 2. OnacHOCTEL B HAILIEM IOME.
AHanm3 cUTyaluy B CTUXOTBOPEHHH J.Y CIIEHCKOTo «Mama MpuxoauT ¢ padoThI...»
[IpaBuia 6e3omacHoro noseneHus B goMe. [lepBasi momoiips nocTpasaBuemMy
O3zn0opoBUTENIbHAS MUHYTKA.
Hrpa «CeTodop 310pOBbs».
Ilpakmuueckas paboma «Onacnocms 8 Haulem 0omey
Tema 3. Kak BecTu ceOs Ha yiuIe.
[IpaBuiio mepexoja ynuilbl B MECTax, rie HeT cBeTodopa.
Urpa «Cetodop 310pOBHS».
O310poBUTENIbHASI MUHYTKA.
AHanus curyanuu. 3ay4MBaHUE CIIOB.
[IpaBuia 6€30MacHOCTH MOBEACHHS B TPAHCTIOPTE.
Ipaxmuueckas paboma: «[IpaBuia nMoBeACHUs HA yIULEY.
Tema 4. Bopna - Haiu 1pyr.
Bcerpeua ¢ nokropom Boga.
[IpaBuna noseaenus Ha Boze. [lepBast momons nocTpagaBIIeMy
O6cyxnenus ctuxorBopenus: M. EMenbsHoBa.
O310poBUTENIbHASI MUHYTKA.
Urpa «Cetodop 310pOBBS».
Korga onacHocts psaom.
Ilpakmuueckas paboma «Bopa - Haut Apyr»
Tema 5. UTOOBI OTOHb HE MPUYMHIII Bpea.
[ToBTOpEeHME MpaBuII MOBEECHUS HA BOJIE.
becena «Yem omnaceH oroHb?»
Urpa «Cetodop 310pOBbsI».
O6cyxnenue cutyaruii. [lepas momonrs mocTpaiaBueMy
O3n10poBUTENbHASI MUHYTKA.
[IpaBuia noBeAeHUS IPU MOKAPE B TOME.
[TpakTuueckas pabota «[1nan sBakyaruu npu moxape».
Ilpakxmuueckas paboma: «IlpaBuna noBeieHNs C OTHEM.
Tema 6. YeM onaceH 3JIEKTPUYECKUHN TOK.
[ToBTOpEHME NpaBUI MOBEAECHUS NIPU MOXKAPE B JOME.
CrnoBapnas pabora.
[lepBas momompb nocrpagasmemMy. O310poBUTETbHAS
MUHYTKA.
Urpa «CseTodop 310pOBBS».
Ilpakmuueckas paboma: «O06 n30eKaHUE MOKAPAY.
Tema 7. TpaBmbl. Bunsl TpaBm.
Oxkazanue nmepBoii MOMOIIIH MPH Mope3ax, ymuodax, nepenomax (mpakrudeckas padora B mapax).
O310pOBUTENBHASI MUHYTKA.
3ay4urBaHHE CIIOB.
Ilpakmuueckas paboma: «TpaBMbI»
Tema 8. YKyCbl HACEKOMBIX.
becena no teme. Ananu3 cutyanuu B ctuxorsopeHuu C. MuxankoBa «Bapyr kakoi — TO CTpanIHbIi



3BEpb...»

[Ipu3naku amieprum.

[Tomorwu ceGe cam.

O3zn10opoBUTENbHAS MUHYTKA.
CrnoBapnas paboTa. 3aydrMBaHUE CJIOB.
Ilpaxmuueckas paboma: «B yeM 0I1acHOCTb YKYCOB HaCEKOMBIX».
Tema 9. Yto mbl 3HaeM 1po cobak u Komiek. KoHTposIb ¥ ydeT 3HaHW U YMEHUH.
becena o noMamHuX >KMBOTHBIX.
OO6cyxeHrne CTUXOTBOPEHUSL.
[IpaBumna oOpareHust ¢ 5)KUBOTHBIMH.
O3znopoBuTeNbHAS MUHYTKA.
CocraieHue npaBui. ITO UHTEPECHO!
HToroBbiii KOHTPOJIb.

3amuTa TBOPUECKUX IIPOEKTOB.

Tewmsl npoekToB: «I[IpaBuia noseaenus 1oma, Ha yauie, Boge». «TpaBmbi». «lIpaBuna oOpaiieHus c

KUBOTHBIMI.
Monayab 3 «IlepBasi MeIMIMHCKAs TOMOUIb !>
YuyeOHO-TeMaTH4YeCKHU IJIaH
Ne Ha3zeanue memol Konuuecmeo uacos Dopmbl KOHMPONA
n/n Bcezo Teopus Ilpakmuka
1. BBoanoe 3anarue. MHCTpyKTaX 110 1 1 [lenarornueckoe
TeXHUKE O€30I1aCHOCTH. HaOJro/1eHue
OTtpagieHue S A0BUTHIMU
BEIIECTBAMU
2. OtpaBneHue yrapHblM razom 2 1 1 YcTHbIN onpoc
3. Kax nomousb cebe npu TemnnioBom 4 2 2 [lenarornueckoe
ynape HaOJIro/1eHue
Y CTHBIN OIIpOC
4, PacTsxenne cBSI30K M BBIBUX 2 1 1 ITenarormueckoe
KoCcTeN HaOJro/1eHue
5. [Tepenomsl 2 1 1 ITemarornueckoe
HaOJro/1eHue
6. Ecnu 1b1 ymun6cest ninm nopesascs 2 1 1 [legarornueckoe
HaOJro/1eHue
7. Ecnu B r11a3, yxo, HOC WK TOpIIO 1 1 3aiuTa NpoeKTOB
[ONaJio MOCTOPOHHEE TEJIO
KoHTpob 1 yueT 3HaHuil U yMEHUH
Bcero 14 8 6

Moayasb 3 «IlepBasi MeIUIIMHCKAS MOMOIIb !>

Coaeprxanue nporpaMmbl MOLYJIsI

Tema 1. BBogHoe 3anstue. IHCTpyKTaX 10 TEXHUKE O€30MaCHOCTH.
OtpaBneHue sI10BUTHIMU BELLIECTBAMM.
Bunel otpaBiieHui.

Urpa — copeBHoBanue «Kto Oosnbliie 3HaeT?»

O3znopoBuTeNbHAS MUHYTKA.




Hrpa «CseTodop 310pOBbs»

[Tpu3HaKku OTpaBIIEHUS SIIOBUTHIMH BEIIECTBAMH.

CrnoBapnas pabora.

Ipaxmuueckas paboma «1lepBas moMolIs IpU OTPABICHUSIX Y.

Tema 2. OTpaBieHUE YrapHbIM Ta30M.

becena o teme.

3ay4rBaHHE CJIOB.

O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.

[Ipu3naku oTpaBiIeHHs yTapHbIM Ia30M.

Hrpa «BcraBp IpOIyIICHHBIE CII0BaY.

Ipakmuueckas paboma: « Illomoru cede caM (COCTaBICHUE TIPABUI)Y. .

Tema 3. Kak moMoub cebe Mpu TEIIOBOM yiape.

[Ipu3Haku TEIIOBOTO yaapa.

O3znopoBuTENIbHAS MUHYTKA.

[Tomorwu cebe cam!

Urpa «Cetodop 310pOBBS».

Ipaxmuueckas paboma: «CocTaBieHHEe MIPABUII TOBEACHUS [IPH TEIJIOBOM yJape».
Tema 4. PactskeHue CBSI30K U BBIBUX KOCTEH.

[ToBTOpenue «Kakue ObIBatOT TPaBMBbI».

[Ipu3Haku pacTsyKeHUs CBS30K U BBIBUXA KOCTEH.

O3znopoBuUTENIbHAS MUHYTKA.

[IpakTuueckas paboTa B Tpymnmnax.

Ilpaxmuueckas paboma «PacTskeHUe CBA30K U BBIBUX KOCTEI»

Tema 5. Tlepenomsl.

Buns! nepenomos.

3HaKOMCTBO C IIPaBUJIAMH.

O3znopoBuUTENIbHAS MUHYTKA.

Ipaxmuueckas paboma: «[IpaBuna noBeAeHUs MpH MepenoMax - padoTa B mapax».
Tema 6. Ecnu Thl yminOcs uiim mopes3ancsl.

Amnanu3s cutyauuu B ctuxotBopeHnu C. MuxankoBa «TaHs najqpyuk HaKoJIoa. .. »
O3znopoBuUTENbHAS MUHYTKA.

ITomoru ceGe cam!

CrnoBapnas paboTa.

[IpakTuyeckas pabora B mapax.

Ipaxmuueckas paboma: «Oka3zaHue EPBOI MOMOILU IPU yIINOaX U OpPE3ax»
Tema 7. Ecnu B ria3, yxo, HOC UM TOPJIO TIONAJIO IIOCTOPOHHEE TEIO.

becena o Teme.

Ecnu copunka nonasna B rias.

O3znopoBuTENbHAS MUHYTKA.

Korna kpouka nonaina B ropJio.

Ecnu yTo-TO momaio B yxo.

OtragsiBanue KpoccBOpAa

«Oprassi».

HToroBelii KOHTPOJIb. 3alllUTa TBOPUECKUX MPOEKTOB. TeMbl MpoeKTOB: «OKa3aHue NEpBOW MEAUIIMHCKON
TTOMOLI.

Moayab 4 «IlorogHslie ycji0BHs»
Y4eOHO-TeMATHYECKH I ILIAH

Ne Ha3zeanue memui Konuuecmeo uacos Dopmovl KOHmMPONA

n/n

Bcezo | Teopua | Ilpakmuka




1. Bronnoe 3anstue. MHCTpyKTaX 10 1 1 [lemarornyeckoe
TeXHUKE 0€30MMacHOCTU. YKYC HaO0II0IcHIE
3Men

2. VYkyc 3men 2 1 1 YcTHBIN onpoc

3. Ecnu conHeyHo u xapko 2 1 1 [Iemarornyeckoe

HaOJII0IeHUE

4. Ecnu Ha ynuie g0x1p ¥ rpo3a. 4 2 2 [lenarorunyeckoe

Ha0II0IeHHE
YcTHBII onpoc

5. S BBIOMpArO IBMKCHHUE 1 1 3ammra MpoeKToB
KoHTposb 1 yder 3HaHUN U YMEHUU
Bcero 10 5 5

Mopnyasb 4 «Iloroanbie ycaoBus»
Coaeprxanue nporpaMmbl MOLYJIst
Tema 1. BBognoe 3anstue. MHCTpyKTaX 10 TexHuKe 6e3omacHocT. becena o 310poBke.
Tema 2. YKyc 3MeH.
DTO UHTEpECHO!
[Ipu3nHaku ykyca 3men.
O3znopoBuUTENIbHAS MUHYTKA.
[lepBas nomMo1ib Npu yKyce 3Meu.
IIpaxmuueckas paboma OTrajapiBaHle KpoccBopaa « Yxyc ameun
Tema32. Ecnu cOMTHEYHO | Kapko. AHanu3 curyanuu «3adeuia Tans mpo oben. .. ».
O3znopoBuUTENIbHAS MUHYTKA.
[IpaBuna noBeAaeHUs B KapKYyIO MOTOAY..
Ipaxmuueckas paboma: Vrpa-copeBHoBanue: «O Bpeie COIHLIAY.
Tema 4. Eciu Ha ynuLe T0XKIb U Ipo3a.
[ToBTOpEHME MpaBUIL.
becena no kaprune K. Makosckoro «/letu, 6erymmue ot rpo3sh».
[IpaBuna noBeaeHHs Ipu Tpo3e.
O3znopoBUTENBHAS MUHYTKA.
[Tomorwu ceGe cam!
Ilpakmuyeckas paboma: «IIpaBuina noBeneHus MpH rpo3e.
Tema 5. 51 BeIOMpArO TBUKECHHE.
KoHTpOob 1 yueT 3HaHuN U yMEHUI.
VYpok — npazaauk «B myTh 10pory cooupainTech, 3a 3J0pOBbEM OTIPABIISUTECH!»
HToroBelii KOHTPOJIb. 3allUTa TBOPUYECKUX MPOeKTOB. TeMbl mpoekToB: «IIpaBuiia noBeneHus qoMa, Ha
ynuue, Bojey, «lIpaBuna noBeneHus: B pa3InuHyIO MOTOAY».
Moayab 5 «®@opMyJia NPABUJIBHOIO MUTAHU
Y4yeOHO-TeMaTHYeCKHH IIaH

Monyab 5 «@opMyJia NPaBUJILHOTO NUTAHUSD)

1. 1 BBoaHoe 3aHATHE. 310pPOBBE — 3TO 340POBO. Ilenarormaeckoe
HaOJroIeHue

2. 2 S 1 Mo€ 310pOBBE. VCTHBIH ompoc

3. 2 Moit 00pa3 xu3HU. ITenarornueckoe
HaOJoieHne

4. 2 [IpoyKTHI pa3HbIe HY)KHBI, OJII0]1a pPa3HbIe BAKHBI. | YCTHBIH 0Npoc

5. 2 O BuTaMMHaX U MUHEPAIbHBIX BELIECTBAX. [Tenarornyeckoe

HAOJIFOIEeHHE

6. 2 AHanu3 panyoHa NUTaHus. 3anmTa NpoeKToB




7. 1 Pexum nuranus [Megaroruyeckoe
HaOJro/IeHNe

8. 2 Moii pe>xuM UTaHUS. YcTHbIH onpoc

9. 2 DHeprus MyIy. [Megaroruyeckoe
HaOIIIo/IeHNe

10. 2 I'te 1 KaKk MBI €IUM. VY CTHBIH O1poc

11. 2 [TyTemecTBue 1 Moxo. [Megaroruyeckoe
HabJroneHne

12. 2 I'1e MOXKHO clienaTh MOKYIIKY. 3arrura ImpoeKToB

13. 2 KynunapHbie cekpeThl. [Megaroruyeckoe
HabJroneHmne

14. 2 KoHKypc KyianHapoB. YcTHbI onpoc

15. 2 TBopueckuit MUHU-TIPOEKT «IloMOIIHMKY Ha [Tenaroruyeckoe

KyXHEY. HaOIrOIeHHE
16. 3 KynunapHoe nyremecTBue. YcTHbI onpoc
Hroro: 30
Moayas 5 «®@opmyJia NPaAaBUIBLHOIO MUTAHUA»
Cojaep:xkaHue mporpaMmMbl MOIYJIsI

1. Baopanoe 3ansTHE. 310pOBbE — ITO 3I0POBO. - [Tegarornuyeckoe HaOMOACHNE

2. Sl m Mo€ 3m0poBBe.- YCTHBIN OMpoC

3. Motii o6pa3 xu3nu. - [legarormueckoe HabIrOACHNE

4. TlpomyKTbl pa3Hble HYKHBI, OJIF0/]]a pa3HbIE BaXKHBI. - Y CTHBIN OIIPOC

5. O BUTaMHHaX ¥ MUHEPAJbHBIX BelIeCTBax. - Ilemarornyeckoe HaOIIOICHIE

6. AmHanu3 palMoHa MUTAaHUA. - 3allUTa IPOEKTOB

7. Pexum nuranus - [lemarormueckoe HabIIOICHNE

8. Moii pexxum nuTaHus. - VYerHbll onpoc

9. DmHeprus nuuim. - [legarornuyeckoe HabmOAEHNE

10. I'me u xak MBI eIUM. - Y CTHBIH OIIpocC

11. IlyremecTBHE U MOXOJ. - [lenarornueckoe HabIOACHNE
12. T'me MOXHO clieaTh MOKYIIKY. - 3amura MpoeKToOB

13. KynuHapHbI€ CEKpETHI. - [lenarornueckoe HabIrOACHNE
14. KoHkypc KyJauHapoB. - YeTHBII onpoc

15. TBopueckuii MUHU-TIPOEKT «IIOMOIIHUKM Ha KyXHE». -
16. KymuHapHoe myTemecTBre. - YCTHBIH OIpoc

Ilemarormueckoe Ha6J'II'OI[eHI/Ie

MeTtoaunueckoe odecrnevyeHune MporpaMmabl
IIpuémbl 1 METOABI OPraHU3aly Y4eOHO-BOCIIMTATEIBLHOIO MpoIecca:
MeTOI[BI, B OCHOBEC KOTOPBIX JICKHUT croco0 opraHm3alnunn 3aHITHI:

1. cnogecHull (YyCTHOE M3JI0KEHUE, Oece/1a, aHau3 TeKCTa U T.11.)

2. Haeasa0HbIl (TIOKA3 BUIEOMATEPHATIOB, MILTIOCTPAIINKA, Ha0II0IeHHE, TTOKa3 (MCIIOJTHEHHE )
negarorom, pabora mo oGpasity u zip.)

3. mpaxmuueckuii (TPESHUHT, YIIPAXXHEHUs, JJAOOpaTOpHBIE pabOTHI U JIp.)

MeTobl B OCHOBE KOTOPBIX JIS)KHT YPOBEHb JISATSILHOCTH JICTEH:

1. 00BACHUMENLHO-ULTIOCMPAMUBHBII - IETH BOCIIPUHUMAIOT U YCBaWBAIOT T'OTOBYIO
uH(popMaInIo

2. PenpoOyKmugHbili - yJaluecst BOCIPOU3BOIAT MOJTyYSHHbBIE 3HAHUS U OCBOCHHBIE
CIIOCOOBI IEATEIHHOCTH

3. 4ACMUYHO-NOUCKOBbIT - yIacThE JIeTeH B KOJIJIEKTUBHOM IOMCKE, PELIeHHEe TTOCTaBICHHON
3aJ]a4i COBMECTHO C TIEIaroroM

4. uccne006amenbCKull - CaMOCTOSATENbHAS TBOpUECKas paboTa yyaliuxcs.




MeToJibI B OCHOBE KOTOPBIX JICIKHUT d)ODMa opraHm3anuvu ACATCIbHOCTH YUAIIMXCA 3aHATHA:

1 @ponmanvHulll - OMTHOBPEMEHHAs paboTa CO BCEMH YYaIIUMUCS

2. KOJLIeKMUGHbIL - OPTaHU3AIHS TPOOJIEMHO-TIOMCKOBOTO UJIH TBOPYECKOTO
B3aMMO/ICHCTBUS MKy BCEMHU ACTHMHU

3. UHOUBUOYATILHO-PPOHMATLHBIL - YSPEIOBAHNE WHIUBUIYAIBHBIX U (POHTATBHBIX (hopM
paboThI

4, 2pynnoeotl - opranuzanus paboTsl M0 MajbIM Irpymimam (0T 2 10 7 4eT0BEK)

5. KOJLIEKMUBHO-2PYNNOGOU - BHITIOTHEHUE 3a/IaHUI MAJIBIMU TPYIIIIaMH, TOCIETyIOIIast
MIPE3CHTAIMsSI Pe3y/IbTaTOB BBITIOJHEHUS 331aHUH U UX 00001IeHNE

6. 8 napax - opranu3anus padboThl 10 ITapam

7. UHOUBUOYATILHBIL - UHIUBUIYAIPHOE BBITIOJIHCHHUE 3aJ]aHUH, pellIeHre TPoOIeM.

W3yueHre mporpaMMHOI0 Marepuana MPEHMYIIECTBEHHO B BHJE YYEOHBIX HIP M B Ipolecce
MPAaKTUYECKON aeaTenbHOCcTH. Kpome Toro, Kakabplii OTAENBHBIA pas3liesl Kypca BKIOYaeT B ceds
JOIIOJIHUTCIIBHBIC BUABI ACATCIBHOCTU:

—  HaBBIKM JUCKYCCHOHHOI'O OOIIEHUS;

—  OIIBITHI;

—  UIPBIL

— IIpa3JIHUKHU;

—  KOHKYPCBHI,

— PpUCYHKH.

Opranuzanus y4eOHBIX 3aHATHHA IpeArosnaraer, uyTo Jr0oe 3aHsTHe A JleTe JOJKHO CTaTb
YPOKOM PaJIOCTH, OTKPBHIBAIOIINM KaXJI0My peOEHKY ero COOCTBEHHYIO WHIUBUIYaTbHOCTh H PE3CPBHBIC
BO3MOYKHOCTH OpraHM3Ma, KOTOpBIE OOECIEYMBAIOT TIOBBIICHHE YPOBHEH pabOTOCIIOCOOHOCTH U
alalTUBHOCTH.

Cnucok aureparypsl

Hopmamugno-npagoevie 0CHO6bl paspadomKu npozpammol:
1. ®enepanbubiii 3akoH Poccuiickoit @eneparuu ot 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpazoBanuu B PD».
2. Konnenuus pa3BuTHs AONOJHUTEIBHOTO oOpazoBanus aereit (Pacnopshxenne [IpaBurensctBa PD ot
4 centsi0pst 2014 1. Ne 1726-p).
3. TlocranoBnenue I'maBHOro rocyaapcTBeHHOTro caHuTapHoro Bpaya P® ot 04.07.2014 Ne 41 «O06
yrBepxkaeHun CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHutapHO-3IUAEMHOIOTHYECKUE TpeOOBaHMS K YCTpPOMCTBY,
COZIEpKAHUIO M OpPraHM3alUU pexXHuMa paboThl 00pa3oBaTeNbHBIX OPraHU3AIMM JOMOJHUTEIHHOTO
o0pa3zoBaHUs AETEH»
4. Tlopsnok opraHu3allMd U OCYLIECTBIEHHMS OOpa30BaTENbHOM MEATEIBHOCTH IO JIOTOJHUTEIbHBIM
0011e00pazoBaTebHBIM MporpaMmam (yTBEP)KICHO MpuKa3zoM MuHucTepcTBa o0pa3oBaHusi U Hayku PO
ot 29 aBrycra 2013 . Ne 1008 );
5. «Mertoauyeckue PpEKOMEHJAIMH 1O  pa3paboTKe JOMOJHUTENBHBIX  00IIe00pa3oBaTEIbHBIX
nporpamMm» (IIPUIIOKEHHUE K TUCbMY MUHUCTEPCTBA 00pa3oBaHus U Hayku Camapckoii obsactu

03.09.2015 Ne MO -16-09-01/826-TV);
6. «Meromuveckne pEKOMEHIAMKA TI0 TPOCKTUPOBAHHUIO JOMOJHUTEIBHBIX OOIIepa3BUBAIOIINX
nporpamMm (BKJItOYasi pa3HOYpPOBHEBBIE MPOrpaMMBbl)» (puiioxkenue Kk nucbMy MOuH PO or 18.11.2015
Ne 09-3242).
7. Tlucekmo MunoOpHayku P® ot 14.12 2015 1. Ne 09-3564 «O BHEYpOYHOH MAEATEIBHOCTH U
peanu3ali  JONOJHUTENBHBIX 00IIe00pa3oBaTeNbHBIX MHporpaMm» (BMecte ¢ «MeToau4ecKuMu
pPEKOMEHAALMSAMHU 110 OpraHU3alMd BHEYPOUHOH JEATENIbHOCTH M peaju3ally  JOMOJHUTEIbHBIX
00111e00pa30BaTEIbHBIX MPOTPAMM)))

8. Jlokanphsiii akt OO.

Jlutreparypa nid neparora

1. Meroanyeckoe mocodue «135 ypoKoB 3I0pOBbS WM IITKOJIA JOKTOPOB Mpupoaen». Cro., 2015.
2. JLLA.OGyxoga, H.A. Jlemsckuna, O.E.)Kupenko — Mocksa: Bako, 2014.



3. 3. ILJI.Cumkuna. Ypoku 310poBbs. KoHcniekTsl ypokoB. MockBa. Ampurta-pycs. 2009

4. Kosansko B.U. 3nopoBrecOeperaromniye TeXHOJIOTHH: MKOJbHUK M KOMIIbIoTEep. — MockBa:Bako 2017.
4. CoBpeMeHHbIE TEXHOJIOTUN COXPAHCHUS M YKPEIUICHHUS 3J0POBbS JCTEH /IO pelaKIue
H.B.CoxkpatoBa — Mocksa: TL] Cdepa 2015.

5. Baneonorus: yuebnoe nocodue/mon penakiueii. B.I1.Conomuna, M.1O.Bapmamona. -Cn6, 2005.
Jluteparypa 1l 00y4Yarommxcsi

1. 3aitues I'.K. Ypoxu Moiinonsipa. Cub., 2007

2. 3aiines I'.K. Ypoku Aitbonura. Cn6., 2008

3. 3aines ['.K. TBou nepssie ypoku 310poBbs. Cnb., 2010.
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