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П О Л О Ж Е Н И Е  

о режиме занятий обучающихся в Учреждении 

  

1. Общие положения 

1.1.   Положение о режиме занятий обучающихся в Учреждении (далее — Положение) 

разработано на основе Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями), приказа Департамента 

образования Администрации городского округа Тольятти № 251-пк/3.2 от 26.08.2025 г. «Об 

организации образовательной деятельности в муниципальных бюджетных, автономных 

образовательных учреждениях городского округа Тольятти в 2025–2026 учебном году», 

календарного учебного графика  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

городского округа Тольятти «Школа № 46 имени первого главного конструктора Волжского 

автомобильного завода В.С. Соловьева» (далее — Учреждение) начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования. 

 

2. Организация образовательной деятельности 

2.1. Начало учебного года, начало образовательной деятельности —  01.09.2025 г. 

2.2.Количество учебных недель в году: 

− 1-е классы — 33 недель 

− 2-11 классы — 34 недели. 

2.3. Окончание образовательной деятельности:   

− на уровне начального общего образования — 26.05.2026 г. 

− на уровне основного общего образования: 

5–8 классы — 26.05.2026 г.; 

9 классы — в соответствии с государственной итоговой аттестацией. 

− на уровне среднего общего образования: 

10 классы — 26.05.2026 г. 

11 классы — в соответствии с государственной итоговой аттестацией. 

2.4. Окончание учебного года:   

− на уровне начального общего образования — 31.08.2026 г. 

− на уровне основного общего образования: 

5–8 классы — 31.08.2026 г.; 

9 классы — в соответствии с государственной итоговой аттестацией. 

− на уровне среднего общего образования: 

10 классы — 31.08.2026 г. 

11 классы — в соответствии с государственной итоговой аттестацией. 

 

 

     3. Продолжительность учебных четвертей (1–9 классы) и триместров (10–11классы) 

 

Учебные четверти Классы Срок начала и окончания Количество учебных 

недель 

I четверть 1-4 01.09.2025–24.10.2025 8 нед. 

I четверть 5-9 01.09.2025–24.10.2025 8 нед. 



II четверть 1-4 05.11.2025–30.12.2025 8 нед. 

II четверть 5-9 05.11.2025–30.12.2025 8 нед. 

III четверть 1 12.01.2026–13.02.2026 

23.02.2026–27.03.2026 

10 нед. 

III четверть 2-4 12.01.2026–27.03.2026 11 нед. 

III четверть 5-9 12.01.2026–27.03.2026 11 нед. 

IV четверть 1-4 06.04.2026–26.05.2026 7 нед. 

IV четверть  5-8 06.04.2026–26.05.2026 7 нед. 

IV четверть 9 06.04.2026 – за два дня до ГИА + 

консультации, экзамены 

 

Итого за учебный 

год 

  34 нед. 

 

Учебные 

триместры 

Классы Срок начала и окончания Количество учебных 

недель 

I 10-11 01.09.2025–29.11.2025 12 нед. 

II 10-11 01.12.2025–28.02.2026 11 нед. 

III 10 01.03.2026–26.05.2026 11 нед 

III 11 02.03.2026 — за два дня до ГИА 

+ консультации, экзамены 

11 нед. 

Итого за учебный 

год 

  34 нед. 

 

 4. Продолжительность каникул 

 

Каникулы Классы Срок начала и окончания Количество дней 

Осенние 1-11 классы 25.10.2025–02.11.2025 9 дней 

Зимние 1-11 классы 31.12.2025–11.01.2026 12 дней 

Весенние 1-11 классы 28.03.2026–05.04.2026 9 дней 

Дополнительные 1 классы 14.02.2026–22.02.2026 9 дней 

Летние 1-8,10 классы 27.05.2026–31.08.2026 97 дней 

Итого за учебный 

год 

1 классы 

2-10 классы 

11 классы 

 136 дней 

127 дней 

30 дней 

 

5. Регламентирование образовательной деятельности в течение недели 

(продолжительность учебной недели) 

− 1–4 классы — 5 дней в неделю; 

− 5–9 классы  — 5 дней в неделю; 

− 10–11 классы — 6 дней в неделю. 

 

6. Регламентирование образовательной деятельности в течение учебного дня 

− сменность:  

1-11 классы — I смена 

− продолжительность урока 

1 классы  с 01.09.2025-30.12.2025 – 35 минут; 

  с 12.01.2026-26.05.2026 – 40 минут  

1-11 классы — 40 минут 

− расписание звонков: 

Расписание звонков:  

 

• расписание звонков для 2—4 классов: 

 

Основные занятия 

 Понедельник Вторник — Пятница 



1 урок 09.30–10.10 08.30–09.10 

2 урок 10.30–11.10 09.30–10.10 

3 урок 11.35–12.15 10.30–11.10 

4 урок 12.35–13.15 11.35–12.15 

5 урок 13.35–14.15 12.35–13.15 

 

Внеурочная деятельность 

 Понедельник Вторник — Пятница 

  После 4 урока После 5 урока 

1 занятие 8.30–9.00 13.45–14.15 14.45–15.15 

2 занятие  14.25–14.55 15.25–15.55 

 

• расписание звонков для 1 классов в I полугодии: 

 

Основные занятия 

 Понедельник Вторник — Пятница 

1 урок 09.30–10.05 08.30–09.05 

2 урок 10.30–11.05 09.30–10.05 

3 урок 11.35–12.10 10.30–11.05 

4 урок 12.35–13.10 11.35–12.10 

5 урок  12.35–13.10 

 

Внеурочная деятельность 

 Понедельник Вторник — Пятница 

  После 4 урока После 5 урока 

1 занятие 8.30–9.00 12.40–13.10 13.40–14.10 

2 занятие  13.20–13.50  

 

• расписание звонков для 1 классов в II полугодии: 

 

Основные занятия 

 Понедельник Вторник — Пятница 

1 урок 09.30–10.10 08.30–09.10 

2 урок 10.30–11.10 09.30–10.10 

3 урок 11.35–12.15 10.30–11.10 

4 урок 12.35–13.15 11.35–12.15 

5 урок 13.35–14.15 12.35–13.15 

 

Внеурочная деятельность 

 Понедельник Вторник — Пятница 

  После 4 урока После 5 урока 

1 занятие 8.30–9.00 12.45–13.15 13.45–14.15 

2 занятие  13.25–13.55 14.25–14.55 

 

• расписание звонков для 5–9 классов: 

 

Основные занятия 

 Понедельник Вторник — Пятница 

1 урок 09.30–10.10 08.30–09.10 

2 урок 10.30–11.10 09.30–10.10 

3 урок 11.35–12.15 10.30–11.10 

4 урок 12.35–13.15 11.35–12.15 

5 урок 13.35–14.15 12.35–13.15 

6 урок 14.35–15.15 13.35–14.15 

7 урок 15.35–16.15 14.35–15.15 



 

Внеурочная деятельность 

 Понедельник 

  После 5 урока После 6 урока После 7 урока 

1 занятие 8.30–9.00    

2 занятие  14.45–15.15 15.45–16.15 16.45–17.15 

3 занятие  15.25–15.55 16.25–16.55 17.25–17.55 

 

Вторник — Пятница 

 После 5 урока После 6 урока После 7 урока 

1 занятие 13.45–14.15 14.45–15.15 15.45–16.15 

2 занятие 14.25–14.55 15.25–15.55 16.25–16.55 

3 занятие 15.10–15.45 16.05–16.35  

 

• расписание звонков для 10–11 классов: 

 

Основные занятия 

 Понедельник Вторник — Суббота 

1 урок 09.30–10.10 08.30–09.10 

2 урок 10.30–11.10 09.30–10.10 

3 урок 11.35–12.15 10.30–11.10 

4 урок 12.35–13.15 11.35–12.15 

5 урок 13.35–14.15 12.35–13.15 

6 урок 14.35–15.15 13.35–14.15 

7 урок 15.35–16.15 14.35–15.15 

 

Внеурочная деятельность 

 Понедельник 

  После 5 урока После 6 урока После 7 урока 

1 занятие 8.30–9.00    

2 занятие  14.45–15.15 15.45–16.15 16.45–17.15 

3 занятие  15.25–15.55 16.25–16.55 17.25–17.55 

 

Вторник — Суббота 

 После 5 урока После 6 урока После 7 урока 

1 занятие 13.45–14.15 14.45–15.15 15.45–16.15 

2 занятие 14.25–14.55 15.25–15.55 16.25–16.55 

3 занятие 15.10–15.45 16.05–16.35  

 

7. Система оценивания (выписка из локального акта Учреждения) 

1-е классы — безотметочная система оценивания. 

2–11 классы — балльная система оценивания. 

Контроль по итогам учебных периодов – по окончании четверти (триместра) (согласно 

Положению о порядке проведения текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 

в Учреждении). 

Годовая промежуточная аттестация: 

Класс Предмет Форма аттестации Дата проведения 

2АБ Русский язык Диктант 11.05.2026 

2АБ Математика Контрольная работа 14.05.2026 

3АБВ Русский язык Диктант 11.05.2026 

3АБВ Математика Контрольная работа 14.05.2026 

4АБВ Русский язык Диктант 11.05.2026 

4АБВ Математика Контрольная работа 14.05.2026 

 

Класс Предмет Форма аттестации Дата проведения 



5АБВ Русский язык Диктант 11.05.2026 

5АБВ Математика Тестирование 14.05.2026 

6АБВ Русский язык Диктант 11.05.2026 

6АБВ Математика Тестирование 14.05.2026 

7АБ Русский язык Диктант 11.05.2026 

7АБ Математика: Алгебра, 

Геометрия, 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 14.05.2026 

7АБ Биология или История 

по выбору 

обучающихся 

Устный экзамен 18.05.2026 

8АБ Русский язык Диктант 11.05.2026 

8АБ Математика: Алгебра, 

Геометрия, 

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 14.05.2026 

 

Класс Предмет Форма аттестации Дата 

10А Русский язык Тестирование 11.05.2026 

10А Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и 

статистика 

Тестирование 14.05.2026 

10А 1 предмет по выбору 

обучающихся  из 

перечня: 

Обществознание, 

История, Физика, 

Информатика, 

Биология,  Химия 

Тестирование 18.05.2026 
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