
День № ур 1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 10а 11а

1 урок Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Литературное 
чтение

Физическая 
культура Русский язык Технология

Физическая 
культура

Физическая 
культура Русский язык Русский язык География Биология

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык Математика Алгебра

Обществознан
ие

Иностранный 
язык

2 урок Русский язык Русский язык Русский язык Иностранный 
язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык

Литературное 
чтение Литература Технология История

Иностранный 
язык Литература Литература Биология

Информатика
Иностранный 
язык Биология Математика География Алгебра

Обществознан
ие

Физическая 
культура

3 урок Динамическая 
пауза

Динамическая 
пауза

Динамическая 
пауза Русский язык

Иностранный 
язык Математика Математика Математика

Физическая 
культура

Физическая 
культура Русский язык ИЗО Математика Технология Русский язык Биология Биология Русский язык География Математика

Физическая 
культура Русский язык

Физическая 
культура История Геометрия ОБЖ

4 урок Математика Математика Математика Математика Математика Технология
Окружающий 
мир

Физическая 
культура Математика Математика Математика

Иностранный 
язык Музыка Технология Литература Математика География Литература Математика Музыка Биология ОБЖ История Биология Геометрия Литература

5 урок Музыка Технология Технология Иностранный 
язык

Физическая 
культура

Окружающий 
мир

Окружающий 
мир

Окружающий 
мир

Окружающий 
мир Математика Русский язык Русский язык История

Технология Физическая 
культура Математика

Информатика
Иностранный 
язык География

ОБЖ
Музыка Биология

Физическая 
культура Литература

Индивидуаль
ный проект

6 урок
Математика Литература Математика

Биология
Технология

Иностранный 
язык Информатика Русский язык

Физическая 
культура География Биология Алгебра Русский язык

Физическая 
культура Право

7 урок
Физическая 
культура Биология Математика Литература Русский язык Химия Право

8 урок Русский язык
9 урок Литература
10 урок
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